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Vocé costuma viajar de avido?

Robson Valério

[Piloto de Linha Aérea. Mestrando da Ensp/Fiocruz]

Vocé costuma viajar de aviio? Sabe de onde vem o ar que vocé respira durante os voos
comerciais nas aeronaves a jato? Ja ouviu falar no fenomeno Fume Event?

Nio sabe?! Convido vocé a conhecer. Tudo comecou na década de 1950 (veja) quando foi
introduzido um novo procedimento para realizar a pressurizacio da cabine dos avides
comerciais a jato, possibilitando voos em grandes altitudes, velocidades e menor custo de
operacio. A medida que a altitude aumenta, a pressao e a temperatura, usualmente, diminuem.
O ar vai ficando mais rarefeito e muito mais frio, ¢ dependendo da altitude, a quantidade /
pressio / temperatura do ar sdo inapropriadas para manutenc¢io da vida humana.

Assim, tentando manter as condicdes no interior da cabine adequadas para sobrevivéncia de
passageiros e tripulantes, foi criada a pressuriza¢io. Resumidamente, consiste na retirada de
parte do ar quente e nao filtrado que transita pelo interior do motor ou da Auxiliary Power Unit

(APU). Esse procedimento, denominado de sangria de ar (bleed air), ¢ direcionando ao sistema
de ar-condicionado para remoc¢io da umidade, reducio da temperatura e ser distribuido ao
longo da cabine de passageiros e de comando. E, assim, criado um ambiente artificial de suporte
a vida, possibilitando que o voo ndo seja submetido as condi¢des insalubres e indspitas das
grandes altitudes. Importante ressaltar que os tripulantes continuam potencialmente expostos a
diversos agentes insalubres, como, por exemplo, ruido, radiacido ionizante e nio ionizante,
vibracfo, pressao atmosférica anormal, baixa umidade e temperatura, agentes quimicos, entre
outros agentes agressores (veja). Além disso, durante as operacdes de voo, podem ocorrer
problemas técnicos, falhas de manutencio e/ou de projeto, causando vazamentos do o6leo
lubrificante (motor/APU) e/ou fluido hidraulico. Quando essas substincias entram em contato
com o ar “sangrado”, extremamente quente, resulta a formacao de substancias toxicas que, ao
ingressar na cabine, tém potencial de prejudicar, por via aérea e/ou cutinea, a satide de
passageiros e/ou tripulantes. Decorrem desse evento possiveis sintomas agudos: nauseas, vomito,
dor de cabeca, paralisia, convulsio, tremores, intoxicacio exégena, transtornos mentais e, mais
a longo prazo, doengas como cancer, intoxicacdes, dermatose ocupacional, entre outros agravos
a saude. Nos casos agudos pode ser colocada em risco a seguranca de voo (veja).

E importante destacar que existem outros contaminantes e/ou processos de contaminaciio, com
potencial de afetar a qualidade do ar da cabine. Assim, a combina¢io do ar da cabine por
substancias toxicas foi denominada pela literatura de Fume Events (eventos de vapores, fumaca).
O fendmeno nem sempre ¢é de facil identificacdo, pois, as vezes, ndo € visivel a olho nu, mas a
ocorréncia desse evento esta associada a odores semelhantes a “meia suja”, "cachorro molhado"
e “queijo velho” (6leo lubrificante), acre (fluido hidraulico), entre outros. Reportagem da ARD
(alemd) aborda a dinimica da contaminacio do ar e as possiveis consequéncias. J4 a NBC noticia
a hospitalizacio de tripulantes apds a ocorréncia de Fume Event. Diante disso, trabalhadores do
setor ao redor do mundo vém se mobilizando e lutando contra o adoecimento e afastamento do
trabalho, decorrentes da exposicdo aos gases toxicos, e cobrando medidas das autoridades para
enfrentar as causas e consequéncias dessa exposicio. O problema ja foi mencionado no “Global
Dialogue Forum on the Effects of the Global Economic Crisis on the Civil Aviation Industry
(Geneva, 20-22 February 2013)”, da Organizacao Internacional do Trabalho. A Organizaciao da
Aviacao Civil Internacional (OACI) orienta para a adocio de treinamento visando conhecer,
identificar, combater e reportar os casos de Fume Events. O Senado Americano também discute,
desde 2017, diversos projetos de lei relacionados a qualidade do ar a bordo almejando proteger
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na perspectiva de uma arena democrdtica, criativa e coletiva de encontros de ideias em prol da saude dos trabalhadores.
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