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Iniciamos o ano de 2019 com a Coluna Opinidio. Nela, as pessoas que fizeram,
fazem e fardo, ainda por muito tempo, a satide do trabalhador (ST) no Brasil,
cantariio suas musicas pouco ouvidas, desfiardo suas letras pouco lidas, falariao
das coisas que pensam e que nem sempre podem mostrar e demonstrar porque
as pensam. Sio artistas da ST. A maioria desconhecida do publico politico,
governante e até mesmo dos intelectuais da saude coletiva e dos que fazem a
satide publica. Nio por elas entre si, mas pelo que a ST é desconhecida, ou
melhor, nio reconhecida, ou melhor, conhecida, mas negligenciada, esquecida,
colocada no lixo do desenvolvimento econdomico. Todos falam nisso, mas nio
falam nos que o sustentam: os trabalhadores. E muito menos falam no custo que
sera “pago” pela satide daqueles que viabilizam o crescimento econémico.

Quem ja viu os iniimeros videos do Quintal do Zeca Pagodinho sabera do que se
trata nesse editorial. Quem ainda nio viu, recomendamos. O Google ajuda. Tera
um certo trabalho, pois a pesquisa da nossa cultura ¢, por incrivel que pareca,
bem mais dificil que a pesquisa cientifica. Mas, ao insistir na pesquisa, sera bem
sucedido e vera que valeu a pena. Zeca Pagodinho ¢ um dos grandes sambistas
brasileiros. Achamos que sobre isso ha um certo consenso. Mas o que ele tem a
ver com a ST? Pois bem. Vamos imaginar que Zeca Pagodinho encarne a ST.
Zeca construiu sua carreira cantando musicas de inumeros “intelectuais
orgdnicos do samba”. Muitos dos compositores de iniimeros sucessos do Zeca sdo
pessoas simples, das comunidades, periferias, logradouros esquecidos ou
‘suspeitos’, lugares que abrigam pessoas que gostam de samba, fazem samba e
respiram samba. Sio da periferia, como também esta a ST: na periferia da saude
e das politicas publicas.

O velho baiano Dorival Caymmi dizia que “quem ndo gosta de samba bom sujeito
ndo é”. K como dizer que quem niio gosta da ST bom sujeito nio ¢, pois nio
gosta de gente. Zeca Pagodinho gosta. Seus intelectuais do samba sio
trabalhadores explorados, malandros desempregados, inquilinos de botecos,
endividados do SPC, poetas traidos, aposentados encalacrados, mas, enfim, todos
apaixonados pelo samba, pela cultura do nosso pais, pela arte e alegria de viver.
Por certo, sdo absolutamente contrarios a morte e ao adoecimento no trabalho.
Séo parceiros. Todos sdo filosofos que extraem do cotidiano a critica embelezada
pela musica. Semelhante aos que criticam a doenca e a morte no trabalho com a
beleza utépica de um trabalho digno. E assim como o Zeca tem o seu quintal
para acolher esses filosofos desgarrados que lhe nutrem de ideias, a Coluna
Opinido do Blog pretende ser o Quintal da Saude do Trabalhador.

Zeca encarnado de ST chama ao seu Quintal seus filosofos pouco conhecidos:
Acyr Ferreira, Adilson Bispo, Alamir, Anderson Baiaco, André Renato, Arlindo
Neto, Ary do Cavaco, Bada, Barbeirinho do Jacarezinho, Beto sem Braco, Brasil
do Quintal, Canario, Camunguelo, Carlinhos Santana, Claudemir, Claudinho
Guimardes, Clemar, Dorina, Dunga de Vila Isabel, Efson, Eri do Cais, Fred
Camacho, Gabrielzinho do Iraja, Gilson Bernini, Gracinha, Grazielle, Juliana
Diniz, Juninho Thybau, Leandro Fab, Leandro Di Menor, Luiz Café, Luiz
Grande, Magalha, Marcelinho Moreira, Marcos Diniz, Marquinhos China,
Marquinhos PQD, Mauro Diniz, Mosquito, Mumuzinho, Nelson Rufino,
Paulinho Rezende, Pedrinho da Flor, Pretinho da Serrinha, Ratinho, Renato
Milagres, Renato Moraes, Roberto Lopes, Roque Ferreira, Serginho Meriti,
Sombrinha, Toninho Geraes, Xande de Pilares, Z¢é Carlos, Zé Katimba, Zé
Roberto e tantos outros, cujos nomes desaparecem na pequenina multidio do
Quintal - trabalhadoras e trabalhadores filosofos andnimos.
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Alguns dos frequentadores do Quintal do Zeca siio até conhecidos, alguns até
bem mais, mas cuja notoriedade nio os impede de se solidarizarem com o
compromisso do Quintal do Zeca: Almir Guineto, Arlindo Cruz, Benito Di
Paula, Beth Carvalho, Diogo Nogueira, Dona Ivone Lara, Dudu Nobre, Jodo
Bosco, Jorge Aragao, Jorge Ben, Luiz Melodia, Marcelo D2, Marcos Valle,
Maria Bethania, Martinho da Vila, Maria Rita, Mariene de Castro, Moacyr
Luz, Monarco, Neguinho da Beija-Flor, Nei Lopes, Nelson Sargento, Paulinho
da Viola, Rildo Hora, Roberta Sa, Seu Jorge, Zeca Baleiro, Zélia Duncan,
Wilson das Neves, Wilson Moreira e, claro, outros que a lista do Quintal nio
deixa ver porque a cerveja derramada borra a tinta.

No Quintal da Saiude do Trabalhador todos os que tém a falar falario.
Desconhecidos ou conhecidos terdo voz. Sera servida bebida a vontade para
quem deseja beber na fonte de conhecimentos sobre todos os temas que
defendem a vida e a dignidade no trabalho.

Os tira-gostos serdo muito variados: organizaciio do trabalho, relacio satde-
trabalho-ambiente, direitos humanos, movimento sindical, movimentos sociais
de diversas ordens, politicas piblicas, dados estatisticos, legislacdes, género e
violéncia, técnicas de analise, formacio e processos educativos, pessoas com
deficiéncia, espaco e territorio, vigilancia, gestio do SUS, epidemiologia,
ergonomia, sociologia do trabalho, trabalho precario, filosofia politica,
ideologia e, entre outras iguarias, até desenvolvimento econdémico!

Os tira-gostos mais comuns, servidos nas festas mais simples da periferia,
também serdo servidos ao povo do Quintal da Saide do Trabalhador:
amputacdes por maquinas, suicidios por pressiao da chefia, pulmdes de pedra,
pericias desumanas do INSS, degola de motoboys na impunidade do transito,
abortos por exposicio a toxicos, mortes ndo reconhecidas por exposicio a
agrotoxicos, invalidez eternamente dolorosa por LER-DORT, culpabiliza¢io
dos que sdo vitimas de um trabalho injusto, injusto e cada vez mais injusto.
Tudo o que sera cantado e decantado no Quintal da Saide do Trabalhador
serd gravado. Niao podemos dizer que havera festa. Ndo ha festa quando o
sofrimento nio pode ser atenuado por um samba. Mas havera celebracio.
Celebraremos a capacidade de frequentarmos um quintal onde possamos
andar descalcos de nossa arrogincia académica, de nossa prepoténcia de
detentores privilegiados do conhecimento, de nossa omissdo como agentes
publicos, sindicais ou sociais de mudancas por algo melhor.

No Quintal do Zeca, o filésofo Juninho Thybau canta que “a vitéria demora,
mas vem”. Talvez venha mesmo com um trabalho mais humano e digno. De
qualquer forma, outro conviva do Quintal do Zeca, o Nelson Rufino canta em
Verdade: “Descobri que te amo demais, descobri em vocé minha paz, descobri
sem querer a vida...” E depois de soltar a voz agradece “Obrigado, Zeca por ter
cantado essa musica no Brasil inteiro.” No6s que amamos a saide do
trabalhador e descobrimos sem querer o que ela representa em nossas vidas,
soltamos a voz: Obrigado, povo da saiide do trabalhador por continuar

acreditando que € possivel, ainda que tarde. EEE

*Os editoriais do Boletim expressam a opinido da coordenag&o do Férum
Intersindical e nem sempre a de todos os participantes. A cada reunido ordinéaria,
os editoriais sdo debatidos, suscitando divergéncias e provocando reflexdes,
na perspectiva de uma arena democrética, criativa e coletiva de encontros
de ideias em prol da satde dos trabalhadores.



A fala da Saude do Trabalhador

Nanci Ferreira Pinto

Nanci, formada em Servico Social, é aposentada da Secretaria de
Estado da Saude do Parand, atua no Nicleo de Estudos de Saude
Coletiva, contribui com a Jornada de Agroecologia, na Campanha
grofloresta é a nossa casa e é assessora em saude do
trabalhador do Sindicato dos Professores do Parand. Sua histdria
intensa de militdncia ndo a permite parar. Vamos conhecer um
pouco de sua trajetéria num depoimento afetivo e emocionado.

Falar sobre a minha trajetdria na satude do trabalhador (ST) é relembrar de todas
e todos aqueles que me ajudaram a estar e interpretar o mundo. Na vida
académica encontrei professoras e professores que contribuiram muito para a
des/coberta do mundo. Dentre eles, Helios Puig, com quem tive muitas
discussdes sobre anarquismo, me provocou a ler Proudhon e Bakunin. A leitura
do livro “Veias Abertas da América Latina de Eduardo Galeano” foi um marco na
minha vida, pois ao desvendar a “histéria ndo oficial” dos paises latino-
americanos, brotou em mim um sentimento de identidade e solidariedade. Iniciei
minha carreira profissional em Cascavel, no Parana, em 1986. Ao terminar Servigo
Social em Caxias do Sul, soube por uma amiga que no Parana havia vagas para
assistentes sociais em prefeituras para trabalhar na drea da saude. Os ventos do
processo de redemocratizagdao incluiam na agenda dos governos estadual e
municipais a participa¢ao popular, o que me interessou. As Ag¢oes Integradas de
Saude (AIS), implementadas a partir de 1984, impulsionaram a politica de
atenc¢do a saude nos municipios do Parana, a partir de financiamento federal,
organizagao de equipes interdisciplinares e de espago de participagdo popular por
meio das comissGes interinstitucionais de satide. De 1986 a 1988 trabalhei em um
posto de saude na periferia de Cascavel, desenvolvi atividades com varios grupos
da comunidade procurando imprimir uma perspectiva critica. Nessa época me
filiei ao Partido dos Trabalhadores, no qual militei até 1994, quando em conjunto
com um coletivo pedi desfiliagdo, por entender que o projeto politico do mesmo
estava reduzido ao calendario eleitoral, sem perspectiva de luta anticapitalista.
Em 1988, no final da gestdo, em virtude de um processo organizativo das
trabalhadoras e trabalhadores da Secretaria Municipal de Satde de Cascavel, por
melhores condi¢ées de trabalho e saldrios, respondi a processo administrativo
com mais um grupo de colegas que estava a frente do movimento. Na sequéncia,
criamos o Sindicato dos Servidores Municipais de Cascavel, e fui a primeira
liberada. Trabalhei com formagdo politica e fizemos o primeiro movimento de
greve. Em 1990 fui trabalhar na Secretaria Estadual de Saude (SESA) do Parana, a
partir de aprovagdao em concurso publico. Nessa década, participei da criacdo do
Grupo pela Vidda em Cascavel, no qual militei por varios anos em atividades de
informagao e acolhimento para portadores de HIV. Também participei da direcdo
do SindSaude-PR, como representante sindical em Cascavel e do Conselho
Municipal de Satide. Outro marco da minha formagao nesse periodo, foi o curso
de Especializagdo em Planejamento e Administra¢gdo em Ciéncias Sociais, no qual
tive oportunidade de ter aula com Carlos Minayo, Gaudéncio Frigotto, Petrus
Vlasmann, Maria Julieta Calazans. Destaco, a influéncia de Francisco Lacaz, Lia
Giraldo, Raquel Rigotto. Nos anos de 1995 e 1996 fui professora de Servigo Social
da Unioeste em Toledo, a partir de concurso pubico. Durante o periodo, inclui na
pauta do Curso de Servigo Social, a discussdo da politica nacional de satde, assim
como fiz palestras em diversas conferéncias de satide nos municipios vizinhos.

Férum Intersindical: afeto, emogédo e conhecimento

Em 1997 pedi
retornei para a

exoneracdo da Universidade e
SESA Parana, no
Metropolitano de Apoio a Saude do Trabalhador
(Cemast), em Curitiba. Na época, no Parana ndo
havia capacitacdo em ST. A minha formagdo sobre o
campo da ST se deu a partir das publicacGes a que
tinhamos acesso na época: Isto é trabalho de

Centro

gente?: vida, doenca e trabalho no Brasil
(Buschinelli, Rocha, Rigotto, 1993); Ambiente de
trabalho: a luta dos trabalhadores pela satide
(Oddone e Marri); Patologia do Trabalho (René
Mendes) e discuss6es multiprofissionais e com
representantes do controle social. Embora o Cemast
tenha iniciado suas atividades em 1996, desde 1989
ja ocorriam discussées sobre a ST. Em 1992 foi
criado o FIST [Férum Interinstitucional de Saude do
Trabalhador], com participagdo de diversas entidades
sindicais, Ministério Publico e trabalhadores da
saude, que deu origem a CIST estadual.

O Cemast abrangia 45 municipios das regionais de
saude de Curitiba, Unido da Vitéria e Paranagua.
Tinha como eixos de agdo: Visat, informagdo,
capacitagdo e assisténcia. Atendia trabalhadores
encaminhados principalmente pela Promotoria de
Saude do Trabalhador, sindicatos e INSS. De 1997 a
2006, o Cemast atendeu 2.788 trabalhadores para o
nexo doenca-trabalho. A partir dai, foram criados
grupos de trabalho: GT-Agrotdxicos, GT-LER/DORT,
GT-PAIR, que envolvia sindicatos, trabalhadores da
saude e universidades.

Em 1997 foi
Investigacdo de Obitos e Amputagdes, com o
objetivo de estabelecer uma rede estadual de

criado o Comité Estadual de

vigilancia dos acidentes fatais e com amputacao. No
mesmo ano, foi aprovado pelo Conselho Estadual
de Saude (CES) a proibigao do uso de jateamento de
areia, que se tornou uma resolugao estadual.

continua



Nanci Ferreira Pinto

De 1996 a 2006 o Cemast realizou agoes em bancos, telemarketing, pedreiras, mineradoras, carvoarias, industria de carvao vegetal,

empresas de agrotoxicos, empresas de produtos de amianto. A equipe contribuiu na organizacdo do Férum Estadual de Combate aos

Agrotdxicos do Parand, na implantagao da Comissao Estadual do Benzeno e nas ages de erradica¢do do trabalho infantil e prevencdo das
pneumoconioses. A participa¢do nas oficinas nacionais para elaboragdo do protocolo do benzeno coordenadas pelo Jorge Machado, da

Fiocruz, me deram subsidios para as discussdes na Comissao Estadual do Benzeno. Também foi fundamental neste processo a aproximagao

com o Sindicato dos Petroleiros, Jaime Ferreira (in memoriam), Danilo Costa, Arline Curi, Luiza Cardoso com quem muito aprendi sobre a

vigilancia em empresa de petréleo. Em 2005 participei da organizagdo do Il Encontro de Militantes em Saude do Trabalhador que aconteceu

em Curitiba, estdvamos no terceiro ano do mandato do Presidente Lula. As discuss6es do encontro foram permeadas pelos dilemas da

governabilidade do Estado capitalista, a reforma da previdéncia, os desafios da implementagdo das agdes de saude do trabalhador.

Em 2006, com o Cemast extinto a equipe passou para
0 CEST [Centro Estadual de Saude do Trabalhador]. Na
ocasido, eu e uma colega fomos colocadas a
disposicdo da SESA pela nova chefia, sem justificativa,
apos nossa participagdao em plenaria da regido sul da
RENAST. O ato teve repercussao estadual e nacional.
Varios militantes da ST enviaram e-mails solidarios.
No mesmo ano, integrei a nova dire¢ao do SindSatde,
fui liberada e desenvolvi atividades de acolhimento e
acompanhamento de trabalhadoras e trabalhadores
adoecidos, Andlise Coletiva do Trabalho e capacitagao
em ST para nucleos regionais. Em 2008, com a
exoneragdo do diretor, fui convidada a retornar ao
CEST. Contribui na elaborag¢do da Politica Estadual de
Saude do Trabalhador, aprovada pelo CES e publicada
pela SESA em 2011. O documento apresenta a
histéria da ST no Parana e define as diretrizes para a
atuacdo de profissionais, sindicalistas e controle
social. Com o sindicato dos frentistas e a auditora
fiscal June Rezende construimos a Andlise Coletiva do
Trabalho em Postos de Combustiveis, que subsidiou
as negociagOes da categoria e agbes de Visat.

Em 2009, por provocagao do professor Carlos Minayo,
realizamos uma oficina com entidades sindicais e
populares com o objetivo de construir um diagndstico
sobre a situacdo dos trabalhadores das cadeias
produtivas do agronegoécio e construir estratégias de
Visat. Este trabalho foi determinante para os
processos posteriores. No encontro da regido sul da
RENAST em 2012, priorizamos a atuagao na regiao sul
no trabalho rural e exposigdio aos agrotdxicos,
frigorificos, postos de combustivel. Foi criado o GT-
Macrosul composto por técnicas de ST do Parana
(Silvia Albertini, Yumie Murakami), Santa Catarina
(Regina Pinheiro) e Rio Grande do Sul (Virginia
Dapper, Luciana Nussbaumer, Loiva Schardosim). De
2012 a 2014 foram realizadas trocas de experiéncias e
desenvolvimento de metodologias -processos que
fortaleceram e qualificaram nossas agbées -. Em
articulaggo com os professores Guilherme
Albuquerque e Paulo Perna da UFPR [Universidade
Federal do Parana], realizamos pesquisa sobre ST na
Fumicultura em Rio Azul, na qual produzimos o
Protocolo de Investigagdo de IntoxicagGes Cronicas
por Agrotoxicos, publicado pela SESA em 2013.

Entrevista concedida ao Férum Intersindical em janeiro de 2019

A participa¢do da querida Heloisa Pacheco Ferreira, coordenadora do Ambulatério
de Toxicologia Clinica Ambiental e Ocupacional do Hospital da UFRJ [Universidade Federal do Rio
de Janeiro)], foi fundamental nesse processo. A pesquisa demonstrou a invisibilidade
das intoxicagbes cronicas e a dificuldade de acesso as informagbes sobre
agrotoxicos nos 6rgdos governamentais. Trabalhando com comunicagdo de risco
sobre agrotéxicos, em 2015, como militante do Nucleo de Estudos de Saude
Coletiva, participei da organizagdo do Observatério do Uso de Agrotdxicos e
Consequéncias para a Saude Humana e Ambiental no Parana
http://www.saude.ufpr.br/portal/observatorio/. EStamos construindo o mapa da pulverizacdo
aérea por agrotoxicos, levantando denuncias sobre contaminagdo coletiva e
disponibilizando informagdes. Participamos de Jornadas de Agroecologia com o
Coletivo ENCONTTRA (Geografia/UFPR - Jorge Montenegro, Daniel de Oliveira,
Vinicius Wassmansdorf, Giordano Oliveira) na coleta de informagdes sobre o
tema. Desde 2012 participo do Comité Regional da Campanha Contra os
Agrotoéxicos e Pela Vida. Em conjunto com Yumie Murakami na vigilancia de
agrotoxicos, desenvolvemos metodologia que envolvia a capacitagio de
técnicas/os de ST dos municipios, articulagio com Ministério do Trabalho e
Ministério Publico. No mestrado na Unioeste, estudei o processo saude-doenga
dos/as trabalhadores/as da sericicultura no Parand em um Assentamento do
MST, sob orientagdo da professora Neide Murofuso. Essa pesquisa me permitiu
uma maior aproximagdo com a Epidemiologia Critica. Atualmente estou
aposentada da SESA Parand, milito no Nucleo de Estudos de Saude Coletiva,
contribuo com a Jornada de Agroecologia, Campanha Agrofloresta é a nossa casa
https://www.agroflorestaenossacasa.com.br/, presto assessoria em ST para o Sindicato dos
Professores do Parana - APP sindicato e fago parte do GT de ST da Abrasco.
Relembrar o meu percurso em tempos sombrios me trouxe imagens e exemplos.
Muitos companheiros e companheiras fizeram e fazem parte da minha histéria,
da construgdo do que sou. Infelizmente ndo consegui referenciar a todas e todos,
fica a minha gratiddao. Mas, dois exemplos me mantém a energia para continuar
na defesa de uma sociedade mais justa, solidaria e fraterna. Eis...

Jaime Ferreira, petroleiro, sindicalista, esteve na coordenagio da CIST, faleceu em
2008, vitima de ciAncer. Em uma das ultimas reunides da Comissio Estadual do
Benzeno, numa discussdo com representantes da Petrobras, estava bastante
nervoso pelas condi¢des de trabalho impostas em determinados setores da empresa.
Como ele ja estava bastante debilitado, fiquei preocupada e falei a ele para ter
calma. Ele me olhou e disse:

“eu ndo posso ter calma agora, eu ja ndo tenho mais tempo”.

|}
Heloisa Pacheco Ferreira, em 2000, fez a avaliacao dos trabalhadores terceirizados da

Petrobras que adoeceram apos trabalharem na contenciio de vazamento de petréleo e, a partir
disso, os trabalhadores puderam acessar os seus direitos. Em 2006 fez a avaliaciio de uma
fumicultora intoxicada por agrotoxicos, desvendando a ocorréncia das intoxicacdes cronicas no
Parana. Faleceu em 2017. Mesmo doente, manteve a atuacio na elaboracao de Protocolos
Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para a Vigilincia em Satde de Populacoes
Expostas ao Merciirio e na assessoria sobre a vigilincia aos agrotoxicos.
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Processo de produgdo sideriirgica e satde operdria:

notas tedricas e reflexbes sobre a conjuntura do setor no Brasil

O aco ¢ uma liga metdlica formada essencialmente por ferro,
carbono ¢ trabalho humano. A extragdo e o manejo da
transformagdo dos minérios, o refino e a laminagdo do aco sdo
momentos comuns do seu processo de producdo no curso da
historia.

As suas aplicagdes respondem a necessidades humanas de
diferentes tipos. Sejam elas voltadas a subsisténcia ou como meio
de producdo, a partir do aco, hoje sdo produzidos um conjunto
infinddvel de mercadorias que conformam e reproduzem a
sociedade.

Na sociedade capitalista, 0 ago é uma importante mercadoria de
valor de uso e de valor. O seu valor de uso é conferido pela sua
natureza util que permite ser matéria prima para a industria de
transformagdo de outras mercadorias as quais necessitamos e
consumimos. Ja& o seu valor é determinado pela quantidade
socialmente necessaria de trabalho humano para a sua produgao e
expresso na relagdo de troca com as outras mercadorias produzidas
na sociedade capitalista (MARX, 2013).

Produz-se o ago porque ele tem uma utilidade na sociedade
capitalista; e o seu valor ¢ expressivo no mundo das mercadorias
uma vez que ¢ significativa a quantidade de trabalho humano
despendido na sua produgio.

Para os monopolios capitalistas, o ago ¢ uma mercadoria cujo valor
de uso e o seu valor justificam, respectivamente, a sua produgao e a
exploragdo do trabalho para fins de acumulag@o.

No Brasil, o setor sidertirgico foi preparado para esta finalidade pelo
Estado em meados do século XX e, praticamente, privatizado na
década de 1990 por capitais internacionais. As usinas integradas e
semi-integradas conformam o atual setor industrial nacional da
cadeia produtiva do ago. Nas usinas integradas, o a¢o ¢ produzido a
partir do beneficiamento do minério de ferro e do carvao mineral; e
nas usinas semi-integradas, ele ¢ reciclado a partir de sucata
metalica. Atualmente, vinte e nove usinas siderdrgicas estdo
organizadas em dez parques produtores de aco administrados por
onze grupos empresariais internacionais que competem no mercado
loco regional nacional internacional do ago e dos seus derivados
materiais incluindo servigos e gestdo logistica (INSTITUTO DO
ACO, 2015). Sao atuais interesses comuns destes monopodlios o
estimulo do Estado aos investimentos em infraestrutura que
demande o consumo nacional do aco; e a aplicagdo de medidas
necessarias no mercado de trabalho visando a diminui¢do dos custos
de contratag@o (e, minimamente, a manutencdo da taxa de lucro do
setor) sob a justificativa da competitividade internacional
(INSTITUTO DO ACO, 2018a).

Entre 2014 e 2017, a produgdo do ago bruto no pais passou de
31.285 para 34.365 milhdes de toneladas (+9%) (WORLD STEEL
ASSOCIATION, 2018) em uma capacidade instalada de
aproximadamente 50 milhdes de toneladas/ano (BNDES, 2017).

Bruno Souza Bechara Maxta*

Neste periodo, o pais manteve a sua colocagdo entre os dez maiores
exportadores de aco do mundo, alcancando saldos comerciais positivos
(VIANA, 2017), em 2017, de US$ 5,8 bilhdes de dolares (INSTITUTO
DO ACO, 2018b). Outra marca do setor sidertrgico no periodo foi a
queda do nimero de operarios e operarias de 770.894 para 623.423 mil
(-20%) de empregados (BRASIL, 2018). A agenda de investimentos
promotores de eficiéncia e competitividade internacional, com especial
atencdo a eficiéncia energética e a manutengdo da capacidade produtiva
com tecnologias digitais (big data, manufatura avancada, impressdo
3D, novos materiais, robotica), ¢ permanente e estimulada por
organizagdes da sociedade civil do setor (INSTITUTO DO ACO,
2018c; CGEE, 2010) e agéncia de desenvolvimento publica com linhas
especificas de investimento (CARVALHO, MESQUITA, ARAUIJO,
2015).

Estes dados, embora pontuais, indicam que o setor siderargico
brasileiro tem apresentado permanente crescimento de produ¢do com
balanga comercial favoravel, mesmo nos periodos com baixa demanda
internacional de ago, de subutilizacdo da capacidade produtiva instalada
e com diminui¢do da forga de trabalho empregada. Em outras palavras:
as empresas estdo, a cada ano, produzindo e vendendo aco, sem
aparente prejuizo econdmico do setor, com permanente incorporagdo de
novas maquinarias e tecnologias organizacionais, que exigem mais
trabalho das operarias e operarios do setor. A situac¢@o da intensificagdo
do trabalho do setor sidertirgico brasileiro ¢ anunciada como aspecto da
determinagdo dos novos velhos problemas de saude operaria.

A intensificagdo do trabalho ¢ entendida por Pina e Stotz (2014) como
uma dimensdo da exploracdo do trabalhador. Os seus mecanismos
objetivam, em suma, expropriar o conhecimento técnico e social do
trabalhador no processo de trabalho de forma a ser empreendida uma
maior quantidade de trabalho por unidade de tempo produtivo.

A intensificacdo do trabalho ¢ expressdo que alerta os problemas da
maxima utilizagdo da forga de trabalho nos processos produtivos!

No setor siderurgico, o aprimoramento das tecnologias de fundigdo nos
altos-fornos ¢ a automacdo (que avanga ser) digital de processos de
producdo e de circulagdo do ago a luz da industria 4.0 sdo realidades
que, em conjunto com métodos gerenciais de controle operario, em
detrimento as suas formas particulares do trabalho, tendem a diminuir o
tempo de trabalho necessario a produgdo do aco sem alterar a
magnitude da jornada de trabalho, logo exigir ao maximo a forga de
trabalho operaria, reduzindo assim a capacidade coletiva operaria de

questionar e de enfrentar os seus problemas de satde.

Forum Intersindical: resisténcia do ago
na luta pela salide do trabalhador

continua



Processo de produgéo siderirgica e saide operdria: notas tedricas e reflexées sobre a conjuntura do setor no Brasil - Bruno Souza Bechara Maxta

Sdo pontuais os estudos recentes que tratam sobre a saude das
operarias e operarios do setor siderurgico no Brasil. Destes,
Carvalho e Chamon (2012) discutem a representacdo social do
risco para trabalhadores de uma industria sidertrgica do Estado de
Sdo Paulo. Neste estudo, as pesquisadoras identificaram que a
principal caracteristica do risco para os trabalhadores sdo as suas
proprias atitudes. O estudo conclui que o grupo de trabalhadores
estudado compreende que o seu comportamento frente a uma
situagdo de risco pode ocasionar acometimentos e sugere
treinamentos e atividades de capacitagdo relacionadas a seguranca
de forma a permitir que eles melhor determinem os controles
necessarios a estas situagdes. Deste estudo, cabe a problematizagdo
sobre o porqué as proprias atitudes dos trabalhadores sdo
assumidas como a principal caracteristica do risco, uma vez que
eles sdo controlados e conduzidos nas linhas de producdo pela
organizagdo do trabalho patronal.

O avango tecnoldgico com intensidade do processo de trabalho foi
apontada por Gontijo et a/ (2012) como grande fator para a
ocorréncia de disturbios osteomusculares em trabalhadores do setor
de aciaria (local da usina onde se transforma o ferro gusa em ago)
ao estudarem o absenteismo em uma industria sidertrgica do
Estado de Minas Gerais. Os autores identificaram que as lesdes
podem estar relacionadas ao manuseio e transporte de carga, a
utilizagdo de peso/forga envolvendo esforco fisico e aos
movimentos repetitivos dos trabalhadores. Os acometimentos
identificados foram, em sua maioria, nos membros inferiores
(joelho e pé) e na coluna dos trabalhadores acima dos 30 anos.

O estudo recomendou agdes de prevengdo e promogao a saude nos
ambientes de trabalho. Apesar dos autores mencionarem aspectos
do processo de trabalho, as suas categorias e caracteristicas,
mesmo aparentes, ndo foram assumidas enquanto marco
referencial, ou mesmo contexto empirico, para se problematizar o
absenteismo na Satude do Trabalhador. O absenteismo também foi
objeto de estudo epidemiologico de Marote e Queluz (2016) em
uma industria siderurgica do Estado de Sdo Paulo. Este estudo
identificou as doengas do sistema musculoesquelético e tecido
conjuntivo, as doengas respiratorias, as lesdes, intoxicacdes e
outras causas externas ¢ doencgas do trato digestivo como as causas
que afastaram os trabalhadores, em sua maioria, operadores de
maquinas e auxiliares de producdo, de suas atividades. Ambos os
estudos colaboram para a identificacdo de problematicas de saude,
mas nao oferecem argumentos para a compreensdo da
determinagdo do processo satide ¢ doenga dos trabalhadores nas
usinas sidertrgicas estudadas, tampouco métodos de investigacao
em saude com os trabalhadores. As investigacdes sobre a saude
operaria devem avangar da compreensdo sobre as aparéncias dos

seus fendmenos para a esséncia da sua determinagao.

Veja mais sobre esse tema na Coluna Opinido do Blog
www. multiplicadoresdevisat.com

As investigagbes sobre a salide operdria
devem avang¢ar da compreensio sobre as
aparéncias dos seus fendmenos para a

esséncia da sua determinagéio-

As estratégias de preservagdo de satde dos trabalhadores
submetidos a condi¢cdes adoecedoras na conjuntura do trabalho
precarizado foi o objeto do estudo de Batista, Lima e Antipoff
(2016), em uma empresa do setor siderurgico de Minas Gerais. O
estudo apontou que os trabalhadores referiam seus problemas de
saude as mudancas das condigdes e organizagdo do trabalho
introduzidas ap6s a privatizagdo (turno de 12 horas, aumento de
postos sob a responsabilidade de apenas um trabalhador, aumento
das exigéncias de produtividade, diminui¢do significativa do
efetivo de trabalhadores, incremento da terceirizagdo, maior
nimero de horas extras, maior pressdo e mais humilhagdes
impostas pelos gerentes). A experiéncia e a competéncia dos
trabalhadores contribuiram para a manutencdo da satde e para a
negociacdo gerencial. A leitura deste estudo sugere a reflexdo
sobre a finalidade das estratégias dos trabalhadores. Estas, embora
tenham sido identificadas por meio de grupo de trabalhadores,
podem expressar nos processos de exploragdo do trabalho praticas
individuais, ou

compartilhadas  pontualmente entre os

trabalhadores, que pouco avancam, efetivamente, nos
enfrentamentos necessarios para que a saude ndo seja objeto de
troca monetaria entre patrdes e trabalhadores individuais
tampouco delegada, mas defendida pelo coletivo operario na

conjuntura da luta de classes. m m m
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Trabalhadores Anbénimos

Dando Visibilidade ds
Identidades Sociais

QUINHA E SUA ENGENHOSA

CHURRASQUEIRA

Marco Aurélio, Quinha — como gosta de ser chamado - ¢
Churrasqueiro no Bar do Botafogo, a alguns passos do portiao oeste do
Engenhdo. Cara simpatico, sorriso largo, parece esbanjar alegria...
Carioca, 54 anos, nascido em Botafogo, torce pelo Fluminense e
Mangueira e mora no Engenho de Dentro na rua em que hoje trabalha.
Mas nao foi sempre assim... Aos 17 anos perdeu o pai, interrompeu os
estudos ao término do ensino fundamental para trabalhar na rede Polar
Tintas até 2007. Desempregado, casado e com dois filhos, iniciou um
'churrasquinho de esquina' — modo de sobrevivéncia tipico dos
suburbios cariocas — na frente da casa da sogra. Com o Engenhio
inaugurando naquele ano e, em 2010, Panamericano a porta, aproveitou
a oportunidade para transformar uma pizzaria local no combo 'espeto e
cerveja', evolucio natural dos 'churrasquinhos'. Conheci o "anénimo"
Bar do Quinha pelos idos de 2010-2012. Marquinhos, que aplacava
minha fome com saborosos espetinhos, assim se chamava! Soube ha
poucas semanas, ao perguntar em deposito de bebidas quadras adiante,
ja com a intencio de entrevista-lo. Passamos ao largo de trabalhadores
nossos do dia a dia.. A churrasqueira fascinou-me no primeiro
momento e nunca a esqueci! Quinha aticava a brasa com um ventilador.
Disse-me agora que, como o ventilador quebrou apdés muito uso,
substituiu-o por secador de cabelo. Incorporacio tecnoldgica! A ideia de
ambos partiu da constatacio de que abanar a brasa era cansativo e
pouco eficiente. Adaptar os meios ao trabalho que exerce é direito dos
trabalhadores. Nem sempre respeitado... Quinha recebe os espetos
congelados de fibrica na Ilha do Governador, um elo na cadeia
produtiva dos 'espetinhos'. Nunca sofreu acidentes nem adoeceu neste
trabalho mas, ha cerca de um ano, precisou ser operado no ombro por
lesdo decorrente do excesso de peso carregado nos anos de vendedor de
tintas. — Fiquei em licenca pelo INSS por 180 dias; tem quem ndo saiba
que autonomo tem esse direito — insistiu em dizer. Um dos filhos assumiu
0 posto (sob sua supervisio), como também ocorre nos dias de muito
movimento. O bar é 'decorado' com gaiolas de passarinhos variados que
cantam em harmonia e nao se perturbam com o excesso de ruidos dos

' Sonha em se

dias de jogos importantes. "Estdo acostumados...'
aposentar, passar o ponto aos filhos, viajar e continuar cuidando de sua
grande distracdo: os passarinhos! Gostaria de dizer aos "trabalhadores

anénimos"': — corram atrds que dd... mesmo! mm m

Texto e fotos
Nelma Carius (Sindsprev) e Rosingela Gaze (UFRJ)

e

A invisibilidade social dos trabalhadores é patente. Seu
adoecimento e sua morte ao produzirem os bens e os produtos de
consumo que movem a sociedade e a vida, em si mesma, nao
constam da embalagem. Nao esta no rétulo do que comemos e
usamos que, para chegar em nossas mdos, adoeceram ‘x’
trabalhadoras, morreram ‘y’ trabalhadores. A doenca e a morte
rondam o trabalho. Mas ndo as vemos. Entdo, o problema é o
trabalho? Claro que nao! Sem o trabalho ndo ha vida, ndo
morariamos, ndo vestiriamos, ndo comeriamos, enfim, ndo
seriamos o que somos. E se a invisibilidade da relagdo saude-
trabalho é evidente com os trabalhadores que tém uma insergéo
social mais visivel, com os trabalhadores anénimos a situacdo é
ainda pior. Trazer & tona suas identidades sociais é o proposito
desta coluna do Boletim Informativo. Contribuacomela. m m m

NOTA dos EDITORES

A produgdo académica de textos, ditos cientificos, ndo é acessivel ao cidaddo
‘comum’. Os milhares e milhares de textos produzidos e armazenados em revistas
cientificas, todos os anos, séo lidos apenas entre os pares, ou seja, entre 0s mesmos
que os escrevem. Ficam armazenados nas estantes de uma ‘ciéncia’ hermética,
discriminatéria e descolada da sociedade que, para ser conhecida do publico, tem
que ser traduzida nos jornais, revistas ‘leigas’, boletins, televisdo, blogs, videos da
internet, no boca-a-boca. No caso da salde do trabalhador, essa situagdo é mais
grave, pois 0 que se escreve sobre o tema deveria ter como alvo principal de
divulgacéo, ora pois, os trabalhadores! N&o é o que ocorre. Revistas ‘cientificas’
que tratam da salde do trabalhador ndo sdo “para o bico” dos trabalhadores
comuns. E, cada vez mais, sdo cada vez menos “para o bico” dos préprios
pesquisadores da saude do trabalhador. S&o muitos os obstaculos para que nds,
académicos, professores, militantes, profissionais da salde do trabalhador
consigamos publicar em revistas ‘cientificas’. Os julgadores dos textos sdo
rigorosos, cujo rigor, guardado pelo anonimato, é de credibilidade duvidosa.
Querem mudar contetdo, questionar opinies, mudar o método, mexer na alma do
que estd escrito. Além disso, revistas ‘cientificas’ cada vez mais cobram para
publicar, exigem traducdo para o inglés, levam meses e até anos para dar respostas
se aceitam ou n&o o artigo que parece ser tido como uma ameaga para uma estética
cientifica de carater dubio e que ndo esta preocupada em massificar e democratizar
o0 conhecimento produzido. E com este espirito de resisténcia que a secdo de artigos
do Boletim do Férum Intersindical pretende ser um espago aberto e democratico de
reflexdo e difuséo de conhecimentos. Mande seu texto. Participe! m m m



PERFIL

SINDICAL E sempre bom lembrar---

Eugene Debs

Eugene Victor Debs (1855-71926) foi um sindicalista norte-americano, socialista, politico e um dos fundadores dos

Trﬂbﬂlhadores Iﬂdustriﬂis do mundo (/WW) [hbtps://pb-wikjpedia~orq/wiki//ndustr/'al Workers_of the M/or/d]' FOI cinco vezes Cﬂﬂdidﬂto a

Presidente dos EUA pelo Partido Socialista da América- No inicio da carreira politica, Debs foi do Partido
Democrata- Foi fundamental na criagio da American Railway Union, uma das primeiras federacées de
trabalhadores industriais do pais: Debs liderou uma grande greve de trens Pullman (Pullman Strike) em todo
o territério americano, com mais de 250-000 trabalhadores em 27 estados- O presidente Grover Cleveland
convocou o exército americano para reprimir a greve e Debs foi preso e condenado, cumprindo seis meses de
prisdo- Na prisdo, apds ler virias obras socialistas, Debs aderiu ao movimento socialista internacional e, em
sequida, foi membro fundador da Social Democracia da América (1897), do Partido Social Democrdtico da
América (1898) e, enfim, do Partido Socialista da América (71907)- Por esse partido foi candidato a
presidente dos EUA cinco vezes: 1900 (0,6% dos votos), 1904 (3,0%), 1908 (2,8%), 1912 (6,0%) e
1920 (3,4%), nesta dltima, de uma cela de prisio- Notdvel por sua oratéria, seu discurso contra a
participa¢do americana na 1° Guerra Mundial levou-o de novo a prisio em 1918, condenado a dez anos- Em
7921, o presidente Warren G- Harding comutou sua senten¢a Foi indicado ao Prémio Nobel da Paz em 1924-

Nesta breve lembranga, destacamos algumas frases que marcam seu pensamento politico- Vamos a elas-

A questao ¢é socialismo versus capitalismo. Eu sou pelo
q P P A classe que tem o poder de|

socialismo porque sou pela humanidade. Nos fomos| .
. ] roubar em larga escala também
amaldicoados com o reinado do ouro por tempo
tem o poder de controlar o

suficiente. O dinheiro nio constitui base adequada da .
governo e legalizar seu roubo.

civilizacdo. Chegou a hora de regenerar a sociedade -

3hyNZBM/m

estamos as vésperas da mudanca universal.

Eu ndo sou um lider trabalhista. Eu niio quero que vocé me siga ou|
a qualquer outra pessoa. Se vocé estd procurando por um Moisés
para guia-lo para fora deste deserto capitalista, vocé ficarj
exatamente onde esta. Eu ndo o levaria para a terra prometida se
pudesse, porque, se eu o levasse, alguém o traria de volta.

Vocé deve usar suas cabecas e suas maos e sair da sua condicio

atual, como é agora, os capitalistas usam suas cabecas e suas mios.

Dez mil vezes o movimento trabalhista tropecou e caiu e se

machucou e ressuscitou, foi agarrado pela garganta e sufocado e

Onde quer que o capitalismo golpeado insensivelmente, condenado por tribunais, agredido por

apareca, em busca de sua bandidos, acusado pelas milicias, abatido por oficiais, distorcido pelal
missdo de exploracdo, serd . imprensa, desaprovado pela opinido publica, enganado por politicos,
também encontrado 0

ameacado por sacerdotes, repudiado por renegados, atacado por

socialismo,  fertilizado  pela oportunistas, infestado de espides, abandonado por covardes, traido

miséria, regado pelas lagrimas por traidores, sangrado por sanguessugas e vendido por lideres, mas

e vitalizado pela agitacio,

st 405 apesar de tudo isso, e de todos esses, é hoje o poder mais vital ¢

desfraldando sua bandeira de potencial que este planeta ja conheceu, e sua missdo historica de]
luta de classes e proclamando emancipar os trabalhadores do mundo, na marcha das geracdes, ¢
sua missdo de emancipagio. tio certo de realizac¢io final como é o nascer do sol.
Sites de busca
A palavra mais heroica em todas as linguas ¢ REVOLUCAO. ‘ https://www.britanni biography/Eugene-V-Debs
https://en.wikiq org/wiki/Eugene_V. Debs
https://en.wikipedia.org/wiki/Eugene_V. Debs
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INFORMES arele,

Os assassinos ainda estdo ausentes,
mas Marielle esta presente

PROXIMA REUNIAO do
FORUM INTERSINDICAL

Dia 25/01/2019 - 62 feira ATENCAO
09:00 as 13:00h
Oficina Tematica:
Saude do Trabalhador na era da

Industria 4.0

Roda de Conversa com

S Na Reunido do Férum sera
apresentada a proposta do

VI Curso de Formagao Intersindical
25/01/19 — 09:00 h — ENSP

Renato Bonfatti

[Cesteh/Ensp/Fiocruz]
& FIQUE ATENTO
) o PROGRAMACAO 2019
7 e . Forum Intersindical
Mario Vidal FormAGAO Férum Intersindical
(Coppe/UFRJ) Tr'::‘:f':r";igo Dia 22 de Fevereiro / 62 feira
. , o . AcAO Oficina Tematica
Escola Nacional de Satide Pdblica Sergio Arouca Satide do Trabalhador é ARTE!

Rua Leopoldo Bulhdes 1480 — Manguinhos

: _ Poesia - Musica - |
4° andar — sala 410 — Rio de Janeiro — RJ oesta - iusica . magem . .
Em frente & Estagéio Manguinhos da Beto Novaes / Paulo Fatal / Eguimar Chaveiro / Ricardo

SUPERVIA (Ramal Gramacho) Gongalves / Armando Pires / Tanussi Cardoso
e convidados
ix . - . . Escola Nacional de Saude Publica Sergio Arouca Rua
’dRedumao:c:I:o;um I:tersmdlcel em 1?/12/20;5‘3 - Oficina Tem:tlca. Leopoldo Bulhdes 1480 — Manguinhos
Saude do Trabalhador - do campo a questdo com Diego Souza (no destaque) 49 andar — Rio de Janeiro - RJ

Em frente a Estacdo Manguinhos da
SUPERVIA (Ramal Gramacho)

PARTICIPE do BOLETIM ESPECIAL de
FOTOGRAFIAS sobre
SAUDE do TRABALHADOR.
Veja as instrugdes em nosso site
www.multiplicadoresdevisat.com
Jé pode ir tirando suas fotos!!

Foto:Marcel\Caldas

ATENCAO!

Se vocé tem interesse em escrever um texto sobre
saude do trabalhador para a nossa se¢ao
artigo do més entre no blog e veja como proceder:
www.multiplicadoresdevisat.com

Forum Intersindical: conhecimento e

Gustave Caillebotte - The Floor Scrapers - 1875 - 6leo sobre tela - Musée d'Orsay, Paris

luta por justica social http://www.arteeblog.com/2017/04/pinturas-sobre-trabalho-ou-trabalhadores.html

Coordenagéo: Forum Intersindical de Formacéo em Salde-Trabalho-Direito
Luciene Aguiar (doutoranda ENSP/FIOCRUZ) para a Acdo em Saude do Trabalhador

Renato José Bonfatti (CESTEH/ENSP/FIOCRUZ) Auv. Brasil, 4036, sala 905, Manguinhos - CEP: 21.040-361
Luiz Carlos Fadel de Vasconcellos (DIHS/ENSP/FIOCRUZ) Rio de Janeiro - RJ - Telefone: (21) 3882-9222/9223

forumintersindical@gmail.com

Venha para o Férum Intersindical - Acompanhe nosso Boletim Informativo


http://www.multiplicadoresdevisat.com/
http://www.multiplicadoresdevisat.com/
mailto:forumintersindical@gmail.com
http://www.arteeblog.com/2017/04/pinturas-sobre-trabalho-ou-trabalhadores.html

