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Historia para
alimentar a infancia

Siro Darlan

[Desembargador do Tribunal de Justica do
Rio de janeiro e membro da Associac¢ao Juizes
para a Democracia e da LEAP Brasil']
Ao som do samba da Mangueira que deu um
grito de alerta sobre o que é real e o que
desejam que acreditemos, acabo de ler um
artigo da Dra. Ana Cristina Pinho, diretora
geral do INCA, alertando para os riscos da
modernidade que tem levado a humanidade a
morrer pela boca.
Assim como a “Histéria pra ninar gente
grande” nos alerta para a histéria que o
interesse dos “vencedores” nos empurrou goela
a dentro, a Doutora Ana Cristina nos alerta
contra a epidemia de doencas que a industria
alimenticia e farmacéutica tem patrocinado
com fins exclusivamente lucrativos.
Esse enredo comec¢a criminosamente nos
bancos escolares, quando enquanto os mestres
ensinam as criancas a ter cuidado com a
alimentacio que deve ser saudavel, rica em
legumes, frutas e hortalicas, evitando-se carnes
vermelhas, alcool e alimentos processados e
gordurosos, no recreio a propria Escola oferece
opcdes contraditérias sob os auspicios do
interesse econdmico que contrata cantinas onde
o que se vende siao fast-foods, refrigerantes,
doces, e alimentos supersaturados com base em
glicose e outros venenos que viciam e excitam as
criancas e adolescentes.
Essa técnica de seducio invade os meios de
comunicacdo que, comprados por um
marqueting milionario, induzem as pessoas em
processo de desenvolvimento a um consumismo

viciado e vicioso, nio apenas no campo

alimentar, mas nos brinquedos mais
extravagantes e excludentes tanto do ponto de
vista da sociabilidade quanto do
distanciamento nos valores entre o ter e o ser.
As familias que muitas vezes tem abdicado de
promover as mais simples decisdes em favor de
terceiros: a educacio, cobram exclusivamente
das escolas; os cuidados afetivos deixam por
conta de cuidadoras e acompanhantes; até a
escolha dos colégios onde os filhos devem
estudar, recorrem a decisdes judiciais.

As babas eletronicas tém assumido papel dos
pais e os celulares saquearam a atencio
dominando o cenario dos cuidados e educacio
familiares.

Novos mitos e super-herdis foram criados
substituindo os sonhos e as fadas que
habitavam a imaginacio das criancas.

As historias modernas criadas para manipular
a infancia foram escritas pelos detentores do
prestigio econémico, politico, militar e
educacional, onde o que conta nio é criar filhos
e cidadaos saudadveis, mas consumidores
compulsivos, que logo se tornardo pessoas
doentes para consumir os medicamentos que
fazem rodar a economia e incapacitar com
doencas como a obesidade, o cincer, a diabete,
a hipertensdo e a deméncia, completando o

paraiso dos vendedores de venenos e da morte.
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1 - LEAP Brasil - Associacdo dos Agentes da Lei contra a Proibigao.
Representante, no Brasil, da Law Enforcement Against Prohibition

(LEAP). Disponivel em https:/medium.com/@talinffc 10/leap-brasil-voc%C3%AA-
a-conhece-d3a009b97a23
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