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O Método de Ramazzini (XIX)
“Doencas dos Judeus”
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Companheiros, nos dias correntes, em que o antissemitismo volta as
manchetes e, lastimavelmente, no dia-a-dia, é oportuno resgatar a
perspicacia de Ramazzini (1700, p.177-90) em relacionar o adoecimento
e a discriminacdo que atingiam o povo judaico aos trabalhos que
exerciam na Mddena renascentista. Oportuno, mais ainda, porque nés
todos, trabalhadores, adoecemos, sofremos, somos mutilados e morremos
no/pelo trabalho. Nio falar dos agravos a saide que nos atingem, porque
lembrar disto nos faz sofrer, ndo adianta. Nao adianta porque o problema
esta no capitalismo, impossivel de mudar, nos determinantes sociais de
saude, que nio conseguimos mudar, no clima, que muda sem pedir
licenca... A hora da doenca chega, os determinantes determinam, o clima
ameaca, o capital segue a lucrar... Companheiros, precisamos voltar a
nos ouvir com o Método de Ramazzini a nos orientar. As doencas que
sofrem [os judeus] ndo provém da condi¢cdo racial, como se cré
vulgarmente, mas da sua alimentacdo e das artes que praticam. O mau
cheiro é erroneamente atribuido como sendo inato e endémico. Aquele
cheiro que se sente na plebe tem origem nas casas pequenas e na
promiscuidade; quando os judeus viviam em Jerusalém', onde hd aromas
agradaveis, estavam limpos e ndo cheiravam mal. Qualquer semelhanca
com o que dizem de nossos amigos garis, de migrantes nordestinos e de
brasileiros em outros paises, de migrantes latino-americanos no Brasil,
etc, ndo é mera coincidéncia. Tecendo admiracio a nacdo judaica,
Ramazzini inicia o capitulo Doencas dos Judeus: Ndo se encontrard entre
0s homens uma nagdo compardvel a dos judeus, que, ndo possuindo seu
proprio pais, sua gente estda em todas as partes do mundo, sendo ao mesmo
tempo trabalhadora e ociosa. Ndo ara nem semeia o campo, porém o mede.
Prossegue mencionando a importancia dos oficios que exerciam para as
pessoas e de onde ganhavam seu sustento. Remendam sapatos e roupas
velhas, cerzem, restauram, retocam e revendem objetos usados.
Recuperam o que parecia fora de uso sem deixar vestigio dos reparos,
podendo revender pecas como se fossem novas por precos salgados, o que
também lhes angariava antipatia e desconfianca. Os homens sentados
durante todo o dia, em suas tabernas, repassando roupas, ou parados,
esperando a quem vender, sdo quase sempre caquéticos, melancolicos, mal-
Sao culpabilizados por sofrerem pruridos,
comichdes, elefantiase, aos quais se atribui, equivocadamente, estarem
associados a raca. Também restauram colchdes de 13, endurecida pelo
uso e pelo tempo, expondo-os ao sol, sacudindo-os, asseando-os e os

humorados, sarnentos.

amolecendo. Ao cardarem e baterem a la velha, suja e urinada muitas vezes,
aspiram sujeiras pulverulentas provocadoras de graves danos, como tosse
violenta, dispneia, disturbios estomacais e tisicas incurdveis. Na minha
opinido ndo é tdo perniciosa a poeira por porvir de la velha, e sim por causa
das impurezas que se misturam com a la. Reciclam residuos, trapos de li e
seda, ensacam e os revendem as manufaturas de papel.

A pintura “Na Sala
de Costura”
reproduz com
realismo o trabalho
das hebreias, que
exige muita tensio
dos olhos, atarefadas
o dia inteiro e parte
da noite ao lado de
uma fraca luz de
candeia, parca
iluminacgdo, como de
lampadas funerdrias,
suportam as
incomodidades da

vida sedentdria [dores de cabega, ouvido, dentes, remelas, rouquidio,

Na sala de costura. Wenzel Tornoe, 1885

surdez] e tornam-se miopes aos quarenta anos.

Sobre medidas preventivas, segundo a diversidade de género, o0 Mestre
recomendava as costureiras recrearem o corpo em beneficio da saude,
afastando as maos e os olhos da mesa, para nio perderem a vista e serem
obrigadas a levar uma existéncia inerte e desditosa. Aos homens, orientava
lavarem a boca com agua e vinagre e cobrirem o rosto e o nariz para
evitar a penetracio das poeiras no corpo. Nos passos de seu método —
aplicando multicausalidade e multiefeito — Ele trata de outros oficios em
que os hebreus trabalhavam e demonstra que a fetidez de algumas
regides recendia dos oficios sordidos, porém ndo por podridiao natural e
local, como vulgarmente se acredita. Equipara o padecimento dos
azeiteiros, curtidores, queijeiros e artesdos de outros oficios imundos
[p.97-8] aos fabricantes de cordas para instrumentos musicais, por
permanecerem em lugares umidos e nauseabundos onde manipulam tripas
de animais, lavando-as e desdobrando-as. A arte que exercem os deixa com
O preparo
[cozimento, fermentagdo, fumegacdo, maturacio etc] do parmesio,
placentino’ e outros queijos, saborosos a mesa, maltratam bastante os
operarios por suas emanacdes gordurosas e malcheirosas. Em Mddena,

rostos macilentos, caquéticos e com pernas inchadas.

os judeus, cuja religido os proibe de consumir alimentos preparados por
estranhos a ela, |...| realmente se sente tiao péssimo cheiro nas tabernas
onde os fabricam que a elas afluem sempre muitas moscas. [..] A
fabricagdo de velas de sebo (na candeia da pintura) exalava fedor que
impregnava tudo ao redor, inclusive as casas vizinhas, [...] sendo essas
oficinas confinadas aos piores lugares da cidade ou fora dela [p.97-8].

Ao abordar as doencas que atingiam o povo hebreu em Médena
colocando o trabalho como central no caminhar a vida, Ramazzini
desfoca o olhar preconceituoso com que eram vistos por exalarem
maus odores. Identificando os danos que cada processo de trabalho

lhes causava, Ele ilumina o que pode ser modificado, evitado e
prevenido, nos conduzindo pedagogicamente nos passos da vigilancia
em saude do trabalhador da modernidade.
Companheiros, que tal seguirmos esses passos?
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provincia em que nasceu e viveu Ramazzini.

OBS. Os textos expressam a opinido de seus autores, ndo necessariamente coincidente com a dos coordenadores do Blog e dos participantes do Férum Intersindical.
A cada reunido ordindria, os textos da Coluna Opiniéio do més sdo debatidos, suscitando divergéncias e provocando reflexdes,
na perspectiva de uma arena democrdtica, criativa e coletiva de encontros de ideias em prol da saude dos trabalhadores.
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