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Perfil de saude e de morte

v Cancer: segunda causa de morte no Brasil —
depois das doencas cardiovasculares,

v'Mortalidade vem aumentando, inclusive para
menores de 50 anos

v 30% dos casos de cancer poderiam ser evitados
atraves de acOes de prevencao primaria
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Magnitude do cancer no Mundo

15 milhoes de casos novos
12 milhoes de mortes

Numeros no mundo

- ".i‘—

Fonte: Unido Internacional Contra o Cancer (UICT), 2005,

6 milhoes de mortes

Original de Fatima Ribeiro e R
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Questoes

CANCER E




O Que € Cancer ?

ome dado a um conjunto de mais de 100
doencas que tém em comum o crescimento
desordenado (maligno) de céelulas que
Invadem os tecidos e 6rgaos, podendo
espalhar-se (metastase) para outras regioes
do corpo.

Original de Fatima Ribeiro e Renata Baldo - 8
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Como surge o

cancer?

Nucleo
Membrana celular

Agente
cancerigeno

Carcinogénese

Agente
Agente cancerigeno

cancerigeno  célula normal Célula cancerosa

Original de Fatima Ribeiro e Renata Baldo -
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Iniciacao

A célula sofre acao dos
agentes cancerigenos
Iniciadores, que alteram a
estrutura do DNA

Agentes iniciadore

e

Driginal de Fatima Ribeiro e Renata Baldo -
fatsuerj@gmail.com

Estagios le 2

Promocao

sofrer acao de agentes que
estimulam a sua
multiplicacao (agentes
promotores) e transforma-se
em células maljgne

promotores
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Estagio 3

A
AV

rogressao

= O

Estagio de

Multiplicacao

descontrolada AcgéTuulg’Sde Turs
das células
alteradas Cancerosas Original de Fatima Ribeiro e Renata Baldo - 11
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rcinogénese estagios:

Original de Fatima Ribeiro e
fatsuerj@gmail.com.

Agentes
Quimicos,Fisicos
ou Bioldgicos A EVOLUCAO DO CANCER

Figuro 6

INICIACAO PROMOCAO PROGRESSAO CANCER  METASTASES
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Fatores causais:

Fatores Mecanismos

internos de defesa

Predisposicao ou
Heranca genetica

Reparo de DNA

Fatores externos Enzimas que

transformam e
eliminam
substancias
cancerigenas

Ambientais: Habitos de
Vida , Alimentacao,
Poluicao e TRABALHO

Sistema
imunoldgico
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Fatores causais:

Fatores
externos

Ambientais: Habitos,
Alimentacao, poluicao e
TRABALHO



Fatores causais

das causas sao

res ambientais e ocupacionais.

Original de Fatima Ribeiro e Renata Bal
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Eliminara  Substituir o Adoé?r o
©Xposicdo  agente e
no ambiente cancerigeno; zmpiental
de trabalho; possivel.

informe onde vocé trabalhou por mais tlempo &
as suas atividades a todo profissional de saude.

Equipamentos de Protecao ndc evitam o cancer.
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Fatores ambientais e ocupacionais

Matriz Energética do Brasil

Hidrocarboneto Policiclico
Aromatico- HPA

Benzeno

Cancer de Pulmao
Linfoma nao Hodgkin
Bexiga, Mama
Leucemias
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Matriz Energética do Brasil

Chumbo
Cadmio

Mercurio
Niquel

Cancer:
Pulmao,
Cérebro, Laringe
Sistema nervoso
Rim, Estomago
Pancreas

18
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Matriz Energética do Brasil

Dioxina, butadieno
Niquel
bifenis policlorados (PCBs)

Cancer:
Pulmao,
Mama,
L_eucemias,
Estomago

Original de Fatima Ribeiro - fatsuerj@gmail.com
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Matriz Energética do Brasil

O HPA
Benzeno, Sol,

Monoxido de Carbono,
Fumaca do Diesel em 2012)

Pulmao,

L eucemia,
Pele,
Bexiga

20
Original de Fatima Ribeiro - fatsuerj@gmail.com


http://img.alibaba.com/photo/105263080/IVECO_AD380t38H_Fuel_Truck_6x4_.jpg

Oficinas Mecanicas

» | G
o 1

Oleos
Solventes (thinner)
HPA

Aminas aromaticas

Cancer:
Cavidade oral
Orofaringe
Leucemia
Bexiga

Original de Fatima Ribeiro - fatsuerj@gmail.com



Postos de Combustiveis

Benzenao

CO,
Solventes

Cancer:
Pulmao
Leucemia
Bexiga
Mama

22
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Trabalho a céu aberto

Sol (radiagao-so

Agrotoxico

Cancer:

Pele, (Mais frequente)
Pulmao
Leucemias

Original de Fatima Ribeiro e Renata Baldp3
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Radiacoes ionizantes e nao
nizante Cancer:

C
T\

/7
I\If't\l’\lf'f\
CIcoro

-Cancer de Cavidade Nasal e
Selos Paranasales

Raios X - Bronquios e Pulmao
o Energia - Ossos e Cartilagens
nuclear

- Leucemias

o Mineracao de f i ..
- Sindromes Mielodisplasicas-

uranio e outros

o EXxplosao
atomica

o Aparelho
celular

Original de Fatima Ribeiro e Renata Baldo -
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peira de Silica

Cancer:
Pulmao
Nasofaringe

fatsuerj@gmail.com



e Amianto

Cancer:
Mesotelioma

Original de Fatima Ribeiro
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bientes de Trabalho Complexo

oerILachQ_ghﬂxﬂch—Cabele]:e]m_e_

Barbeiro

Cancer:
L_eucemias
Pulmao



bientes de Trabalho Complexo

Industria de
Aluminio

LY

Fundi(;z“i

Inddastria da Madeira

itima Ribeiro e Renata Baldo - fatsuerj@gmail.com
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Dia da Faxina

Amoniacos

Cloro Qual o Cancer
229922722

Aminas

»  Aromatizantes

» Corantes...

Original de Fatima Rlbelro e Renata -Baldgg-
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Ipos de cancer relacionado ao trabalho

E agentes cancerigenos no ambiente de trabalho

Cancer Nasal/Sinus e Nasofaringeo: Cromo; niquel; benzeno;
reagentes e catalisadores: formaldeido: dleo de corte em
metalurgia; r: fo ionizante. g0 ao trabalho na

induistria de calgados e madeira.

Cancer de laringe: Oleo de corte e dleos minerais: fibras naturais. incluindo
amianto; p6 de madeira; exposicdo a produtos quimicos reagentes, incluindo

acidos sulfuricos. Trabalhadores da indistria da borracha. refino de niquel e de
trabalho com “acido forte”.

ma: Asbesto/erionita_

Mesote

Cancer de pulmao: Arsénico: berilio; cadmio: niquel:
solventes aromaticos (benzeno e tolueno): radiacdo ionizante,
incluindo radénio e urdnio. hematita e outros minerais
metaliferos; reagentes e catalisadores, incluindo ster bis-
clorometila (BCME). clorometil metil éter (CMME). gds
mostarda, fumo de solda. acidos sulfiricos: exposicdo ao fumo
do tabaco: subprodutos petrogquimicos, incluindo HPA e gases
de exaustio de diesel: evidéncia para agrotéxicos, incluindo o
DDT:; amianto, silica, pé de madeira, algumas fibras artificiais,
como ceramicas. Inddstria de borracha e tinta.

Cancer de figado e vesicula biliar: Radiaggo ionizant
cloreto de vinila e angiossarcoma do figada: bifenil
policlorados. Evidéncias para arsénico. solventes
clorados. reagentes e catalisadores.

Cancer de figado e vesicula biliar: Radiag#o ionizante;
cloreto de vinila e angiossarcoma do figado; bifenil
policlorados. Evidéncias para arsénico. solventes cl
reagentes e catalisadores.

rados e

Cancer de bexiga: Arsénico; solventes, particularmente
tetracloroetileno; aminas aromaticas; produtos
petroguimicos e de combusto, incluindo hidrocarboneto
policiclico aromatico (HPA), fumaca de diesel, dleo de
corte em metalurgia e oleos minerais: radiagdo ionizante:
inddstria da borracha: trabalho de pintura

Cancer de uretra:
Bombeiros_

Cancer de testiculo: Evidéncia para desreguladores endécrinos (como
falatos. bifenil. policlorades e poli-halogenados). Risco alto em trabalho
na agricultura, curtume e acabamento de couro, pintura, mineragéo,

ndstria de plastico e metalurgia e uso de radares manuai

Cancer de préstata: Ligado ao cadmio, arsénico e alguns agrotéxicos,
particularmente herbicidas e outros disruptores enddcrino. Posira metdlica e
éleo de corte em metalurgia. HPA e produtos da gueima de combustiveis
liquidas e entre aplicadores de agrotéxice

Leucemia: Solventes organicos, benzeno, principalmente associade a leucemia
infantil & paterna por exposicdo a solventes aromaticos e clorados, tintas,
pigmentos: reagentes e catalisadores: radiacdo ionizante: radiagdo ndo ionizante:
pesticidas incluindo dissulfureto carbono, fosfina, estireno e brometo de metila,
além de DDT com evidéncia limitada. Grande risco na inddstria petrolifera e
exposicio ao 6xido de etileno.

Sarcomas de tecidos moles: Mondmero de cloreto vinila
(angiossarcoma do figado): agrotéxicos. Sarcoma de Ewing
em trabalhadores expostos a agrotéxicos.

P

ITUC Csl IGB

Fonte: ITUC work cancer blog: www.cancerhazards.org

Rio de Janeiro - Julho de 2019

Cancer retal: Oleo de corte e
dleos minerais. Evidéncias para
solventes. incluindo tolueno e
xileno.

Cancer de cérebro e outros canceres do sistema nervoso central: Chumbo
mercirio; solventes, incluindo benzeno, tolueno, xileno e clorsto de
agrotéxicos: composto N-nitroso: trabalho em industria da borracha e

arsénico;
metileno:
radiacdo_

Cancer de eséfago: Solventes. em particular tetracloroetileno. Oleo de

corte em metalurgia: amianto: trabalho na indistria da barracha_

Cancer de tireside:
RadiagZo ionizante.

Cancer de mama: Radiacdo ionizante: solventes: exposicdo
ao tabaco; bifenilos policlorados (PCB), agrotoxicos, incluindo
o DDT/DDE, hexaclorobenzeno, derivadas de heptacloro s
herbicidas & base de triazina; subprodutos de combustéo
incluindo HPA e dioxinas: reagentes e catalisadores; Gxido de
etileno: radiacdo ndo ionizante. falatos. Disruptores enddcrino
e trabalho noturno.

Cancer de estdmago: Radiagdo ionizante: dleo de corte
em metalurgia e 6leos minerais; Amianto. Evidéncias para
solventes e agrotéxicos. Industria da borracha, canvo, ferro,
chumbo, zinco e mineracdo de ouro.

Cancer renal: Arsénico, cadmio & chumbo; exposicso a
solventes. particularmente tricloroetileno: derivades do
petrélen; fumo de solda; pesticidas associados ao tumor de
Wilms em criangas e filhos de trabalhadores mecanicos ou
soldadores.

Cancer de coélon / cancer colorretal: Evidéncia limitada
a solventes, xileno e tolueno e radiagdo ionizante.

Cancer de ovario: Amianto. Evidéncia
limitada para agrotéxicos e radiacdo
ionizante. Cabelereiros e esteticistas.

Céancer cervical: Evidéncia para solventes.
incluindo tricloroetileno e tetracloroetileno_
Corpo de bombeiros.

Cancer de pénis:
Bombeiros.

Cancer de pele: Radiagdo
ultravioleta, exposicdo ao Sol; Sleo de
corte e éleos minerais; soldadores,

exposicdo a arsénico. creosoto, hpa,

alcatrdo de hulha e radiacdo ionizante.

Cancer de osso:
Radiacéo ionizante.

Linfoma de Hodgki
Solvente como tricloroetileno,
solventes usado na limpeza
em seco e benzeno:
agrotéxicos, carpintaria_

Mieloma multiplo: Solventes,
agrotéxicos e corantes:
benzeno e radiacdo ionizante.

Linfoma nao-Hodg Solventes organicos, incluinde benzeno, tricloroetilena,
tetracloroetileno e estireno: agrotéxicos. incluindo o glifosato e suspeita para
herbicidas fenoxi, clorofenois, inseticidas organofosférico, dissulfeto de carbono,
fosfino. brometo de metila. dibrometo de etileno e 2-4-D. Evidéncia para DDT e
outros pesticidas organoclorados. Algumas evidéncias para bifenilos policlorados
e dioxina e, e possivelmente produtos corantes.

OBS: Muitas profissSes apresentam alto risco de desenvolver cancer, como bombeiros,
trabalhadores de industrias — especialmente os que manipulam produtos quimicos -,
trabalhadores da construcéio civil, mineiros, trabalhadores da agricultura e expostos ao
fumo passivo. Em muitas outras atividades ocupacionais existe certo risco de cancer
relacionado ao trabalho. desde senicos de limpeza, & hotelaria ou trabalho em hospitais.
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A Prevencao

Original de



Questoes

Como prevenir o Cancer no
ambiente de trabalho?

32



abltos de Vlda

Original de Fatima Ribeiro e Renata Bal
fatsuerj@gmail.com



Exames Preventivos
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Cancerigenos proibidos pela legislacéo

trabalhista
SUBSTAN- | N° CAS UTILIZACAO ORGAO/| IARC
CIA ALVO

4-Aminodi- |92-67-1 |Intermediario quimico nas Bexiga 1
fenil industrias farmacéutica,

guimica, téxtil Praticamente

banida
Benzidina 92-87-5 | Industria farmacéutica, Bexiga 1

quimica, téxtil e
fotografica.Borracha sintéetica

2- 92-59-8 | Andlises quimicas e fisicas, Bexiga 1
Naftilamina iIndustria de corantes.
Praticamente banida
4- 92-93-3 | Producéao de 4-Aminodifenil, Bexiga ?
Nitrodifenil usada como antioxidante na (?)
borracha
Original de Fatima Ribeiro e Renata Baldo - MTE — Portaria 3214 - NRs 35
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cancerigenos permitudos peia iegisiacao

trabalhista

AGENTE NR 15
4-Aminobifenil Carcinogeno (Anexo 13).
Arsénico e compostos |Insalubridade (Anexo 13)
Asbesto LT: 2,0 f/lcm3 (Anexo 12)
Benzeno Carcinogeno (Anexo 13-A)
Benzidina Carcindogeno (Anexo 13).
Berilio e compostos Insalubridade (Anexo 13) .
Bis(clorometil) éter Insalubridade (Anexo 13) .
Clorometil metil éter Nao ha referencia.
Cadmio e compostos Insalubridade (Anexo 13).
Cloreto de Vinila LT: 156 ppm (Anexo 11).

Original de Fatima Ribeiro e Renata Baldo - 36
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Cancerigenos permitidos pela legislacao
trabalhista

AGENTE

NR 15

Compostos de cromo VI

Insalubridade (Anexo 13).

Compostos de niquel

Insalubridade (Anexo 13).

Erionita

Nao ha referéncia.

Formaldeido

LT: 1,6 ppm (Anexo 11).

Oxido de Etileno

LT: 39 ppm (Anexo 11)

Gas Mostarda

Nao ha referéncia

2-Naftilamina

Carcinogeno (Anexo 13).

Fosforo 32 (fosfato)

Insalubridade (Anexo 13)

Silica

Insalubridade (Anexo 12)

2,3,7,8-Tetraclorodioxina

Nao ha referéncia

Talco (fibras asbestiformes)

Nao ha referéncia.
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Vigilancia de Cancer relacionado ao

A vigilancia
dos casos com
diagnostico de
cancer

Trabalho
A vigilancia
dos agentes
A vigilancia cancerigenos
dos
trabalhadores
expostos




Aplicacio da medotologia do GEPEC

¥ 1 ( ‘
S W i | ky\ -
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L1

2011 - Londrina e Santa Maria/RS

2014 — Ceara
Equipe de
Multiplicadores e

2017 — Juiz de Fora/MG e GOié.S42

Ampliacéo parao Estado



Suécia/Finlandia/Dinamarca, 73% dos canceres |
da mama se relacionam a fatores ambientais
(Lichtenstein et al., 2000).

Brasn 57 m|I €asos novos (INCA 2017)
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Cancer relacionado com trabalho
notificados no SINAN, Brasil — 2007-2016

Estados 2007 [2008 [2009 [2010 [2011 [2012 [2013 [2014 [2015 (2016 |Total | %

Alagoas 0 0 0 0 0 4 2 1 0 1 8 0,91
Bahia O 1 O O 0 1 4 0 1 3 10 1,14
Ceara 0 0 2 1 2 1[ 2 2 2 3 15 1,71
Sergipe O 0 1 O 0 O O 0 O O 1 0,11
Paraiba 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 0,23
Maranhao O 0 O O 0 O 1 0 O O 1 0,11
Pernambuco 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 3 0,34
Rio Grande do Noriy 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0,11
Ronddnia 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 2 0,23
Tocantins 0 0 2 0 1 1 1 g 0 0 7 0,80
Mato Grosso 0] O 0 1 0 0 2 0 0] 0] 3 0,34
Distrito Federal 0 1 b (=} 83 32 66 62 58 47 3el1| 41,12
Goias 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0,11
Mato Grosso do Sul 0 0 0 0 0 1 2 b 5 1 15 1,71
Espirito Santo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0,11
Rio de Janeiro 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 4 0,46
530 Paulo 1 2 b i 4 9 8 10 11 24 82 9,34
Minas Gerais 0 0 0 1 5 2 2 3 4 4 21 2 39
Parana 3 4 K 1 15 10 43 63 73 115 334 38,04
Santa Catarina 0 0 1 0 0 0 0 0 1 2 0,23
Rio Grande do Sul 0 0 0 0 0 1 0 1 2 4 0,46
total 4 9 26 18 110 63 137 150 156 205 8/8| 100,00




Nome: L.I.L.S.

Ocupacao: Torneiro mecinico da

de 1958 2 1975 (17 anos).
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A EYOLUCAO DO CANCER

Figuro 6

INICIACAO  PROMOGAO PROGRESSAO CANCER  METASTASES
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Novo Modelo de Vigilancia

Vigilancia Epidemiologica
Mas partindo dos TRABALHADORES NOTIFICADORES Regula-

menfar

Fiscalizar

Notificar A vigilancia
' dos agentes

Qvigiléncia cancerigenos

- 0s

Para Cancer; A vigilancia trabalhadores r

ndo adianta vigilancia ggsg;f;ss‘ifcgoc;z EAposion: 0
dos CASOS cancer b f%Ll;‘ l.:
TN =S )

A Vigilancia é do ST N ¥

EXPOSTOS %_M

Ainda carece um Sistema
de Informacao da
Vigilancia da Exposicao
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Modelos Internacionais

2010

Espanha ‘

Australia
2007

OCCUPATIONAL CANCER/ZERO CANCER
A union guide to tion
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Momento de decidir...
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GRUPO DE ENSINO E PESQUISA
EM EPIDEMIOLOGIA DO CANCER

Zero Cancer

Relacionado ao
Trabalho

Fatima Sueli Neto Ribeiro
fatsuerj@gmail.com

Obrigada !

53



