
 

 
Canto à Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora 

Ilusões perdidas ou Esperanças renovadas? 
 
 

Ecoa o grito que vem da voz da classe operária 
Protagonista que aquece a riqueza do nosso país 

São poucos os que escutam seu grito de dor 
Projetando a vida para a libertação 

Pra ser bem mais feliz 
 

Tá faltando humanidade, nessa relação humana 
Repartir melhor o pão, nessa Pátria Soberana 

RENOVAR A ESPERANÇA  
No sonho de cada irmão 

 
Tá faltando AMOR, 
Mais ação e atitude, 

Que assegure  
a Saúde da Trabalhadora e do Trabalhador 

 
Como posso ser feliz assim? 

Com a luta sofrida das mãos que trabalham 
De homem e mulher que na vida batalham 
E em nosso país quase ninguém se importa 

 
Como posso ser feliz assim? 

Com tanta injustiça 
E com tanta opressão 

Que em nossa nação o povo já não suporta 
A VIDA É COMBATE À DESILUSÃO 

 
Que as leis amparem a trabalhadora brasileira, 

Mulher guerreira 
Que sempre lutou 

 
Que as leis amparem o trabalhador brasileiro, 

Nosso povo guerreiro e lutador 

	  


