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O sol nasce e mais um dia comega, juntamente com ele nasce
também Maria, que sera menina, jovem, mulher e uma

determinada hora idosa. Que te reserva a vida Maria?

Nasces em uma sociedade patriarcal, sexista, misogina, racista
e excludente. A violéncia contra a mulher ¢ uma das formas de
violagdo dos direitos humanos. Todos esses adjetivos
substantivam a violéncia do dia a dia da vida de nés mulheres.
Relagdes desiguais, exploragdo no trabalho e uma sobrecarga
de atividades fazendo que, por vezes, encaremos jornadas de
trabalho que extrapolam o espago limitado do mundo do
trabalho. Somos mulher, mée, trabalhadora, companheira,
irmd, filha, neta e tantas outras em nossa trajetoria de ser
mulher. Tudo isto até estaria dentro de uma possibilidade de
rearranjos e acomodagdes, se ndo perpassasse pela constante
violéncia. Sdo muitas as formas de violéncia que se expressam
contra as mulheres: violéncia no trabalho, que se concretizam
na desigualdade de oportunidades, nas diferengas salarias para
menos, nos postos ainda s6 ocupados pelos homens, pelo
assédio moral e sexual, inclusive em transportes publicos, pelas
doengas e acidentes provocados pelo processo produtivo.

Uma das mais gritantes violéncias ¢ o desrespeito ao direito de
ser mde. Como ser mde e trabalhadora sem creches, sem
respeito ao ato unico da amamentagdo e sem, em ultima
instancia, ter a responsabilidade partilhada pelo ato de trazer
uma pessoa ao mundo.

Violéncia ao estar encarcerada, que ndo sO nos tiram a
liberdade, mas todos os direitos de existir como cidada. Parto
com algemas, separada dos filhos, esquecida pelos familiares,
enfim sendo excluida do mundo e arcando com as muitas dores
pela auséncia de ser vista como uma mulher. A realidade
brasileira ainda ¢ muito cruel e ndo respeita o direito das mulheres
de ir e vir, de vestir o que quiser e sem ser molestada nas ruas e de
trabalhar nas atividades que decidir. Nao respeita nossos direitos sexuais
e reprodutivos. Talvez uma das mais cruéis violéncias ¢ a
denominada de doméstica, porque nos atinge na nossa esséncia
de partilhar o amor na construgdo de uma vida.

Quem determinou, a ndo ser essa miseravel concepgdo
capitalista, que seriamos mercadoria de alguém? Que
estabeleceu que nossos desejos seriam oprimidos através da
agressao moral e fisica?

Quem estabeleceu que ndo podemos caminhar com nossas
proprios pés e tragar nosso caminho?

Ficamos estarrecidas e imensamente preocupadas porque
verificamos que com o passar dos anos essa violéncia contra a
mulher nd3o diminui, ao contrario, assume cada vez mais

&

proporgdes inaceitaveis.

Mesmo que ponderemos que hoje ha um forte trabalho
desenvolvido para que os casos de violéncia ndo permanegam
invisiveis e que a dentincia seja feita. Claro que como produto
desse trabalho conhecemos mais os casos, eles tém adquirido
mais publicidade, o que ndo significa que eles também ndo
estejam aumentando. Essa violéncia contra a mulher culmina
com sua expressao extrema que ¢ o feminicidio, onde o Brasil
ocupa a 5% posi¢do no mundo, relacionado a forma patriarcal e
machista que estrutura nossa sociedade. Ndo é possivel seguir
com essa visdo desumana e indigna de olhar a mulher como
uma propriedade, como uma mercadoria que pode ser
manipulada da forma que entender seu pretenso dono. Niao ¢
possivel seguir com essa visdo machista de que as mulheres nao
sdo iguais e que portanto sdo despojadas de direitos. Temos que
refletir muito ¢ mudar nossa forma de agir em relagdo as
questdes de género.

Uma das questdes fundamentais para caminharmos na
perspectiva da eliminagdo da violéncia contra a mulher é
assumirmos definitivamente que a igualdade de género e
direitos humanos ¢ matéria fundamental nas escolas. Nao se
nasce machista, nos tornamos machistas, sexistas ¢ misoginos.
Como seguir ensinando nas escolas que as mulheres sdo menos,
que fazem menos e que portanto merecem menos. E necessario
extirpar de nossa sociedade essa cultura amarga do patriarcado,
que deforma a mulher em sua potencialidade e capacidade de
se desenvolver, de construir e definir os rumos da sociedade de
forma igual e paritaria com os homens. Nos podemos fazer um
mundo melhor com a participagdo das mulheres e com muita
competéncia. Chega de premonigdes e alucinagdes machistas
que as mulheres ndo podem, ndo devem e ndo sabem. O Atlas
da Violéncia 2018 mostra que, em 2016, houve 62.517
homicidios no Brasil, superando o patamar de trinta mortes por
100 mil habitantes. Segundo o Atlas, o total de mortes violentas
no Brasil ¢ maior do que o da Siria.

J4 os dados do Monitor da Violéncia revelam que uma mulher
¢ assassinada a cada duas horas no Brasil. Acho que devemos
levar muito a sério esses niimeros porque expressam uma
sociedade muito violenta, principalmente no que diz respeito as
mulheres. Seguir pensando que somos uma sociedade pacifica
¢ uma forma de encobrir o mar de sangue que se expressa nos
homicidios e feminicidios que estamos produzindo a cada ano.
Lutar contra esse estado de coisas, isso sim, ¢ buscar uma
sociedade pacifica. Nos falta assumir o verdadeiro valor da
vida. A vida ndo pode ser descartada como se ndo tivesse valor.
Por dados como esses que nossa preocupagio ¢ imensa com as
novas medidas assumidas neste momento pelo governo
brasileiro, que libera praticamente de forma geral e irrestrita a
posse de armas, e obviamente como consequéncia o seu uso.
Infelizmente, estamos vivendo um periodo bastante dificil em
todos os sentidos da construgdo de uma sociedade mais justa e
fraterna. O decreto 9.685/19 (o das armas) vem selar um total
descompasso com a constru¢do de politicas contra a violéncia.
Nos vemos com muita preocupagdo esse decreto, pois de
acordo com o Dossi¢ Mulher de 2018 cerca de 50% dos crimes
de mortes de mulheres sdo praticados por arma de fogo.




Sem desconsiderar dados gerais de homicidios onde o Atlas da
Violéncia aponta que 71,1% dos homicidios no Brasil foram
causados por arma de fogo. Especialistas analisam que, sem o
Estatuto do Desarmamento de 2003, esse nimero aumentaria
12%. Assumir os Direitos Humanos ¢ assumir um politica que
aponte para a paz. Precisamos construir espagos onde a
dentincia da violéncia contra a mulher possa chegar para
quebrar essa perversa relagdo agressdo versus siléncio.
Obviamente, que essa denuncia deve encontrar o espago de
acolhimento e de estratégias de intervengdo nos focos da
violéncia. E necessaria a criagio de mais centros de
atendimento a mulher. Ndo podemos continuar com crengas
obscuras que dizem “que entre marido e mulher néo se pde a
colher”.

Neste contexto de violéncias ¢ importante destacar a luta de
muitos anos que o movimento feminista vem travando.
Destaque para a Lei Maria da Penha de 2006 e a Lei do
Feminicidio de 2015, que buscam intervir nessa vexaminosa

situagdo de violéncias.

No aspecto da prevengdo através da educagdo devemos dar
destaque especial ao artigo 8°, inciso IX, da Lei Maria da Penha
que dispde a seguinte diretriz da politica publica que visa coibir
a violéncia doméstica e familiar: “o destaque, nos curriculos
escolares de todos os niveis de ensino, para os conteidos
relativos aos direitos humanos, a equidade de género e de raga
ou etnia e ao problema da violéncia doméstica e familiar contra
amulher.” A violéncia s6 deixara de existir se ela parar de ser
retroalimentada pelo siléncio e descaso de todos nos.

O combate a violéncia tem que ser uma questdo de todos nos e
ndo apenas da mulher que sofre violéncia.

Dignidade ¢ ndo violéncia e assim estaremos de fato no ambito
dos Direitos Humanos. mmm

OBS. Os textos expressam a opinido de seus autores, ndo
necessariamente coincidente com a dos coordenadores do
Blog e dos participantes do Férum Intersindical. A cada reuniéo
ordindria, os textos da coluna OpiniGo do més sdo debatidos,
suscitando  divergéncias e provocando reflexées, na

perspectiva de uma arena democrdtica, criativa e coletiva de
encontros de ideias em prol da saude dos trabalhadores.




