Vocé sabia que existe o Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia?
A Organizacio das Nacoes Unidas (ONU) instituiu o Dia 3 de dezembro como Dia
Internacional da Pessoa com Deficiéncia. O marco ocorreu no ano de 1992, a fim de
demarcar a importancia da conscientizacio a respeito dos direitos das pessoas com
deficiéncia. Em dados de 2011, a Organizacido Mundial de Satide (OMS) estimou que
cerca de 1 bilhio de pessoas vivem com alguma deficiéncia, no entanto, sdo poucas que
conseguem garantir seus direitos, sendo que a maioria nio consegue entrar no mercado
de trabalho, pois sdo tidas como incapazes de exercer alguma profissao.
Cabe destacar que as pessoas com deficiéncia sdo tdo capazes quanto qualquer
neurotipico (pessoas sem deficiéncia), devendo ter seus direitos assegurados e respeitados
nao apenas pelo Estado, mas por toda a sociedade.
Com isso, ¢ importante rememorar as barreiras enfrentadas no dia a dia pelas pessoas
com deficiéncia, que as impedem de exercer plenamente seus direitos como cidadas e,
consequentemente, impedem que elas exercam os diferentes aspectos constitutivos de sua
identidade. Essas barreiras precisam ser urgentemente superadas, com ambientes
acessiveis e inclusivos; com informacao para todos; com facilitadores de comunicacio;
com entretenimento; com escuta ativa; com empatia; com humanidade; e, finalmente,
com amor.
Sim, com amor, pois embora a auséncia de rampa seja aparente, é o preconceito que mais
macula as pessoas com deficiéncia, dificultando sua integracao social. Comportamentos
preconceituosos e carregados de estigmas dificultam a participacio em igualdade de
condicoes das pessoas com deficiéncia. O capacitismo, que é um tipo de preconceito
direcionado as pessoas com deficiéncia, é o exemplo classico de barreira atitudinal que
deve ser derrubada.
Desse modo, a data visa nao somente conscientizar a sociedade para a igualdade de
oportunidades que deve ser ofertada a todo e qualquer cidadao, mas também promover
os direitos humanos, colocar em pauta as questoes que transpassam a luta das pessoas
com deficiéncia, conscientizar a populacfo, celebrar conquistas desse segmento e pensar
a inclusido como a tnica saida para uma sociedade equinime, que podera ser concretizada
por meio de programas e politicas publicas de direitos humanos.
A Fiocruz possui diversas a¢oes de acessibilidade. Clique aqui e conheca alguma delas em
noticias publicadas no portal Fiocruz.
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