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Apresentacao

No Brasil, somos confrontados com uma realidade
de exclusdo e desrespeito aos direitos Wumanos
dadueles dque estio privados de liberdade. Essa
situagdo de violagdo e discrimivagdo exige nmna

mudanca imediata e atengdio redobrada.

E nesse coutexto due os Agentes Promotores
de Sadde (AgPS) podem desempeninar um papel
fundamental, contribuindo de forma sigmificativa
para a promocdo da sadde no sistema prisional.

Ao reconhecer o papel dos AGPS, esperamos due
todos compreendam a vecessidade urgente de
mvestir em agses due visem a satde das pessoas
privadas de liberdade, de waneira humanizada,
mclusiva e igunalitaria.

Esta cartilha tewm como objetive privcipal destacar
a relevancia dos AGPS como uma estratéaia
para aprimorar a assistéwcia a sadde dentro das
unidades prisionais.

£ importante ressaltar dque esta populagdo vo
pals estd em constante crescivmento, tornando
aivda mais urgente o debate e a garantia de seus
direitos humavos.
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A populacao prisional
lotaria todos os estadios
da copa do mundo de 2014

Twfelizmente, evh 2023,
temos wmais de G50 wil
PesSsSoas nessas condicdes
no pais, e somos o Anico

pais ovde esse ndmero
continua a crescer.

O Brasil € gigantesco e isso se reflete
NosS NosSsSoS sistemas prisionals, due sao
enormes, complexos e cheios de
peculiaridades e regras.

Estamos em

terceiro lngar vo

ravking wmundial

de paises com wmais pessoas

privadas de liverdade, ficando atras

apenas dos Tstados Unidos da América
e da Chiva.

Cada unidade
tem sua prépria
rotina para atender
as necessidades das
pessoas due estado
privadas de liberdade.



E 0s meus direitos?

O direito universal esta la, escrito
bovitinhhe ia Peclaracdo Universal de
Direitos Humavos de 194.

E tipo uma garavntia para todo mundo,
independentemente de cor, gévero,
orientacdo sexual, religido on se esta
privado de ir e vir on nao.

Was ollha sé, mesmo com leis due dizem
dque as pessoas privadas de liberdade
t+éwm direito a sadde, munitas vezes
elas ficam va wao, sew ter as
necessidades basicas atendidas.

NZio da p'ra aceitar due a aalera figue
sofrendo assim, sewm +ter voz wewm vez.

Cheaon a hora de todo mundo ter direitos e
dar uma forca p'ra duew esta precisandol
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Vamos bater um papo
sobre ética, meu povo?

£ sempre bom falar sobre isso,
privcipalmente dquando se trata do sistema
prisional. € quem welhor para discutir o
assunto do due os profissionais de sadde gue
traballham wesse ambiente desafiador?

A Etica € tipo um FS due vos guia a fazer
as escollhas certas, wmesmo dquando estamos

cercados de problemas e pressaes. Os profissionais de sadde precisam agir com
mtegridade, respeitando a digvidade e os
No sistema prisional, onde a violéncia e a direitos desses snjeitos.
falta de recursos podem ser constantes, é
super importavnte dque os agentes de sadde Eles téwm due ser imparcials, tratavdo todos
sigam principios éticos. os pacientes com igualdade, wio importa o

crivme ou o Wistérico deles.
Afinal, esses profissionais t€m a responsa

de cuidar da sadde das pessoas privadas de Além disso, téwm que wanter a
liberdade, garantindo due eles recelvam uwm confidencialidade das informacgses, mesmo
tratamevto adedquado e humavo. num ambiente onde a seguravga é prioridade.
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Quem e o Sistema
Unico de Saude?

Em 195D, a Constituicdo da Repiblica
Federativa do Brasil mandou uwnm recado:
todo mundo, inclusive quem esta privado

de liberdade on quewm wao é brasileiro,

tew direito a sadde.

P'ra garantir due os problemas de sadde wio
plorem, criaram unidades de sadde dentro
das wnidades prisionais, com nna galera de
profissionais de varias dreas, seguindo as

regras do Sistema Unico de Sadde.

Cowm ideias inovadoras, agora a gente V€ a
Esse sistema de sadde fol tipo uma satde como algo dque tende a mellhorar.
revolucdo na forma como a sande é
orgavizada vo Brasil.
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Acesso a Saude

As entidades governamentais +ém a
responsabilidade de cuidar da savde das
pessoas privadas de liverdade (PPL) de forma
completa e integrada.

Tsso siguifica dque wio devewm se preocupar
apenas ewm prevenir e tratar doengas, was
também em promover a sadde e evitar
due elas ocorram.

Afinal, a sadde ntegral wio depende do
status de liberdade de alouém.

Os estabelecivmentos de atendimento sdo
considerados parte da Atenciio Primdria,
mas oferecewn servicos intermedidrios entre
uma Unidade Basica de Sauvde e umn Provto
Atendimento (Atengdo Secunddaria), com o
apoio da Rede-SUS.

Para ayjndar nesses cuidados e compor

as equipes de saude, fol criado o Agente
Prowmotor de Sadde (AgPS).

&



Como é a saude no
Sistema Prisional?

Quando falamos sobre o direito a sadde,
¢ fundamental garantir que todas as
pessoas privadas de liberdade seyam

atendidas, sew excecdo.

Tsso esta estabelecido em varias leis e
politicas especificas voltadas para
essa populagdo.

e 4 Lei de Execucdo Penal (LEP) teve como
objetive principal prevewir e tratar doengas
dewtro do sistema prisional;

e 6 Plavo Nacioval de Sande vwo Sistema
Penitencidrio (PNSSP) buscon promover e
oferecer assistéwcia a savide
a esta populacao,

e o Politica Nacioval de Atengdo Tntearal
a Sande das Pessoas Privadas
de Liberdade wo Sistema Prisional
(PNALSP) € aivda wmais abrangente,
engloba a prowmogdo, prote¢do,
prevevcao, assisténcia, recupera¢ao e
Vigilavcia ew sadde.

Evtdo, € importante dque todos esses
aspectos sejam considerados para agarantir
una sande integral para as pessoas
privadas de liberdade.
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d [
E, meu amigo, dentro do € al@mww;ls até ;é\m os Agentes Promotores
o °_o o e Saude, mano. Que legall
sistema prisional tambem
tem unidade de saﬁde. A parada é a seguinte: tewmm umas unidades

prisionals por al gue wao tém aduele esdquema

N [
VOCE Sabla? de sadde prisioval, saca?

Was al que entra a
Estratégia de Sadnde da
Fawmilia da regido. € +ipo
unma parceria chave p'ra

cuidar da sande
desse povo.

Existem algumas
unidades prisionais due
contam com nma equipe

de profissionais de
salde para atewder as

necessidades da populacdo
privada de liberdade.

¢
ADE BASIGA BE SAUEE

Afival, a unidade de
saude do bairre €
a primeira livha de
cnidado, tanto p'ra
pessoa wdividualmente
como p'ra aalera toda
que esta privada de
liverdade e esta sueita
a um monte de
doewncas e tretas.

Tew de tudo, duando
nao falta: enfermeiros,
Wmédicos, técvicos
evn enfermagem,
dentistas, técvicos e
sadlde bucal, psicbloaos e
assistentes soclals.
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E ai, tudo 3as mil e superlotagdo;
maravilhas? o condicses

precarias;

No campo da sadde, as pessoas privadas

e iluminagcdo
de liberdade (PPL) ainda enfrentam uma

madedquada;
infinidade de obstaculos para acessar os
servigcos de sadde adedquados. e veutilacdo
wadeduada;
O sistewma prisioval brasileiro, evn geral, ‘
é marcado por: ¢ hanaoe
inadeduado de

residuos;

e higiene pessoal inadeduada;
e alimentacgdo adedquada;
e sedentarismo;

e dificuldade on anséncia de acesso &
agna potavel;

® Uso de dro@as;

e servicos de sadde iweficientes,
entre ontros problemas.
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N @
Voce sabe quemeo Atuam de arade em grade lexvantando as
demandas da comunidade prisional, atendendo
Agent‘e PromOtor de as necessidades de sadde e realizando
Saude (AgPS)?

orientacdo aos sens parceiros
o parceiras de convivio.

O +trabalhno dele é ajndar
na assisténcia de quem
esta privado de liberdade
e também ficar de ollho na
saide de todo mundo la
dewtro, prevenindo doengas
e promovendo um estilo de
vida mais sandavel.

O Agente Promotor de Sadde
do Sistema Prisional € +ipo
um super-hnerdi da sadde, com
poderes legais!

tle faz parte da edquipe due

chida da sadde das Pessoas

Privadas de Liberdade (PPL)
e tem um papel importante wa
wtearacdo entre os servigos de
salde e a comunidade prisional.

Com essa cartilna, a ideia é
dar uma forcinha para esses
agentes serem aida melhores
no gque fazewm, transformando
a forma como traballham e
garavtindo um cuidado de
dualidade para todos.

£ como se fosse um Agente
Comunitario de Saude, sé dque
dentro das unidades prisionais.
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P’ra mandar bem no
trampo, € importante:

e ter aduele jeitinlho de se relacionar
com 0SS oUtros,

® aair cowm Efica;
e respeitar a hierarduia;
e ter U sewso critico;
e ser proativo e cheio de iniciativa;

® ser gente boa e respeitar a @al@ra;

e Wmandar bem vo traballne em equipe;

e conlhhecer bem a sua area e

o perfil da galera;

e fazer a diferevga va sadde da galera;

® segUir as regras e ordens dos gestores e

profissionais de sadde; e aplicar todo o conhecivmento técnico-

cientifico, politico e educativoe;

e ddorar aprender coisas nwovas; . ‘
® oroavnizar o trabalho para cuidar;

e buscar conhecimento sempre; ,
e travsformar a realidade em que

e ser observador e ligado vos detalhes; e<ta inserida.
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Tem alguma lei que
protege a atribui¢ao?

Ewm 2003, o Plave Nacional de Sadde
no Sistewa Penitewciario (PNSSP)
mcluin isso o artigo a°. € em 2014,

a Politica Nacioval de Atengdo Twtegral
a Saude das Pessoas Privadas de
Liberdade wo Sistema Prisional (PNALSP)
tambéwm abordon o artigo 2.0°.

&

Voce sabia...

w Mo primeiro trimestre de 2023, apenas
10 estados brasileiros possuem Agentes
Promotores de Saude?

Eles sdo responsaveis por cuidar da savde das
pessoas privadas de liberdade wos estados do
Amazonas, Bahna, Goias, WMato Grosso, Wato
Garosso do Sul, Parana, Permambuce, Rio Grande
do Sul, Ronddvia e Sdo Paulo.




Além disso, temos 232 Agentes Provnotores
de Saunde traballhando dentro das unidades
prisionais em todo o pais.

Eles estdo la para tentar garantir que
as pessoas privadas de liverdade também
tenlham acesso a assisténcia
necessaria em sadde.

&

Quais unidades podem
implementar o Agente
Promotor de Saude?

e Cadelas:

e Casa de
alb@r@ados;

e Centros de
cnstédias

e Colonias agr(&olas,
mdustriais ou
similares;

e Centros de Petenedes
Provisérias,

e Pewnitenclarias;

o Outros lugares dque tenham
pessoas em privacao de liberdade.
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Como os Agentes
Promotores de Saude
s30 selecionados?

Existem vdrias maveiras de
escollner os participantes:

e o dire¢do pode indicar;
e 05 profissiovals de sadde podem indicar;
® 05 colegas podem ndicar;
e Uma equipe avalia a conduta;

e N4 U processo seletivo simplificado;

® out até mesmo uma estratégia diferente.
£ recomendado selecionar pessoas
que provavelmente ficarde wmanito

tempo privadas de liberdade on due
14 foram condenadas.
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Acompanhnam de perto a situagcdo de
0 que Fazem? saide das pessoas, ajndando-as a alcangar
resultados positivos.
A, e eles também
SO0 responsavels por
fazer uma triagem
para o atendimento.

Sdo profissionals dque
identificam situacses
de risco, tanto para
ndividuos como
para arupos. Sao o elo entre
a equipe e a
massa prisional,
estabelecendo uwm
fluxo de atendimento
de acordo com as
solicitagdes das
pessoas privadas
de liberdade.

Sempre due necessario,
eles encaminlham
as pessoas para oS
servigcos de sadde,
seguindo nma ordewm
de prioridade.

Além disso, eles sdo
StHimos ewm orientar as Téwm o papel de
pessoas, seqguivdo as reduzir a dquantidade
mstrueses da eduipe de sadde. de pessoas circulando no Sistema Prisioval
e cuidam do tratamento supervisionado
das wmedicacses.
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D3 p’'ra marcar um

® &
atendimento em saude 3 Afinal, esses profissionais nio apenas
qualquer hora, traballham, mas também vivem e convivem
[ J
No YMESMO ESPACO.

Puravte a semana, os profissionals da sadde Quando a widade prisional wio consegue
dedicam-se a manutencdo do bem-estar das atender as necessidades das PPL, o

PPL em horario comercial. atendimento extervo sofre as consedquéncias.
Nos finais de sevmwana, A falta de profissionais

dispoviveis para
aarantir a sequravnga
e o acompanhamento
adeduado dos wdividuos
privados de liberdade
acabva comprometendo
o chidado wecessario.

a responsabilidade
recal sobre os Policiais
Pevwals e para
a gestao.

No entavto, 24
horas por dia, sete
dias por semana,
sdo os Agentes
Promotores de Sadde
que permanecewm
mcansavels, prontos
para anxiliar em
dualguer situagdo.

Nesse momento,
€ crucial agir cowm
cantela para nao Violar
oS direitos umavos.
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J3 parou p’ra pensar se 0os agentes promotores de
saude realmente sabem o que estao fFazendo?

Pra dar conta das wecessidades dessa

galera, esses profissionais +éwm due estar Vamos combinar, o ambiente prisioval € cheio
sempre se atualizando e dando nnma de peculiaridades e cada lugar tewm
Wmaozinha p'ra guem +ta comegando nessa sua prépria realidade.

area, afinal, muitos deles podem nunca ter
tido contato com sande antes.
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Quem é 0 “chef3ao”
dos AgPS?

Os Agentes Promotores de Sande sdo,
privcipalmente, parceiros das equipes de
satde. No entanto, eles também podem

contar com o apoio dos Policiais Penais,

a direcdo das unidades, o consellno de
ressocializagcdo e outros parceiros
aque a realidade ofereca.

&

Recebem algum beneficio?

Sim, por cumprir suas responsabilidades,
os Agentes Promotores de Sadde
t+ém sua peva reduzida. A cada
2 dias de trabalne, um dia €
retirado de sua sentenga.
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Pontos Iimportantes

Sugerimos, se possivel, que as unidades
prisionais incluam os Agentes Promotores
de Saude e sua edquipe, pois € uma
estratégia pouco valorizada que
pode resolver problemas e atender as
necessidades de sadde.

A populagdo prisioval, em geral, esta snjeita
a varias doewgas dentro do sistema e,
muitas vezes, a falta de tratamento

pode levar o worte.

Portawnto, todos precisam de cuidados
abrangentes que envolvam politicas de
sande de diferenwtes setores, mellhoravndo
a dualidade de vida das pessoas
privadas de liberdade.

&

Ei, vamos dar uma seqmm&ia chavce
p'ra todo mundo, wé?

Vamos transtormar essas pessoas ewm
cidaddos produtivoes, quem sabe wio
teremos uwm future inerivel para todos?
Entdo, bora colocar a wao wa wassa e
pevnsar fora da caixinha.

€ hora de agir e fazer a diferenca, mivha
amiga e men amigo. Afinal, todos vés
podemos ser privados de liberdade uwm dia.

E se cada um fizer a sua parte, com certeza

Vamos conseguir construir um sistema
prisional wmais justo e humavo.
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(..) € gquando a gevte
comega a travalhar com pessoas,
com Vida, a gente comega a aprevder com
as pessoas a fragilidade de cada um e a gente
as vezes se coloca na posicdo daguela pessoa on
até mesmo como ela € e a aente comega a ter mais
carinho, mais amor, mais paciéwcia. (...) tem hora
que eu paro e penso: “que mudanga
radical vesses dez meses,
mudon muita coisa” (...).
(PEDRO)

(.)éodiaada
dque vos ensina mesimo.
(EDUARDO)

(..) a necessidade é sua,
mas o cuidado é wmen, en duero
ver vocé bem!
(PANIEL)

() m pouto positivo

¢ que eun eston aprendendo
muitas coisas (..).
(ISAPORA)

(...) quando comegon 05
Agentes Promotores de Sadde
melhorou muito, pordue acabou o fluxo
de pessoas e 05 promotores de saide due
fazem a avaliagdo e nma pré-triagem de quem
estd realmente necessitando e mandam a dewmanda
para a enfermaria. W\ndou muito pordue as
PeSSOAS duie als necessitam consequem
(.) aressocializacdo ser Wais atendidas, tem a prioridade.
de Vida estd sendo moldada
por uma oportunidade que
nés soubewmos abragar.
(ANDERSON)




