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Às vezes é bom pensar em nada. Tudo vem à cabeça. 

• 
Em matéria de música, entre a harpa - instrumento nobre -  

e a cuíca - instrumento plebeu - prefiro o canto  
dos que se levantam contra a injustiça. 

• 
Lembro de 10% do que eu lia quando lia muito.  

Passei a ler menos e aí aumentei para 20% do que lembro. 
Quando passei a ler muito menos, aumentei para 50%  
a lembrança do que eu lia. Isso não é uma propaganda 
para não ler. É apenas a evolução de uma estatística. 

Quando comecei a apenas pensar,  
passei a lembrar de quase tudo. 

• 
Agora que estou velho todos que falam comigo perguntam: 

você está bem? Sempre respondo: de amizade estou bem 
melhor, de idade cada vez pior.  

• 
Os fascistas que tantas pessoas escolhem para nos 

entardecer jamais servirão para amanhecê-las. 

• 
O mundo do trabalho continua sendo 
o cemitério de uma juventude perdida  

por construir nosso país. 
• 

Toda pesquisa científica deveria ser  
uma busca incessante pela solidariedade. 

• 
Todo espaço de aprendizado deve ser um espaço de reação. 

• 
Pesquisar é compartilhar a solidão do pesquisador  

com o abandono dos miseráveis. 

• 
A ciência nunca soube muito bem misturar  

as coisas da humanidade. 

 

Jogador de futebol que quer ser campeão tem que ter o 
coração na boca, o cérebro no pé, o sangue nos olhos,  

a mão na taça e a certeza de ainda não ter feito o melhor. 

• 
Um cão policial que ataca um criminoso  

sabe a hora de parar. Um policial cão não sabe. 

•  
Pior do que a extração de mais-valia  
é a extração de poder dar bom-dia.  

• 
Meu desejo é morrer por excesso, jamais por falta. 

• 
Ao defender os direitos humanos nunca tente convencer 

alguém que pense que você só defende bandidos.  
Por isso, ao falar de direitos humanos, cale-se, apenas faça. 

• 
Nunca perdoe apenas por alguma coisa que possa lhe ser 

retribuída. E peça sempre perdão por alguma coisa  
que não conseguiu retribuir. 

• 
Numa família em que não se pode falar de política  

não se pode falar de amor. 

• 
O otimista acomodado acha que as coisas vão melhorar  

e assiste sentado sua piora inexorável.  

• 
Deus deve ser um grande camarada de tanto ouvir  

seu nome em vão e não dar a mínima bola... 

• 
Só a fala concisa e serena combina com  

a escuta atenta e respeitosa. 

• 

Toda embriaguez começa com a solidão. 
Toda embriaguez termina com a saudade. 
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