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E grave. Muito grave. Gravidade maior e inegociavel quando uma
pessoa de 50, 60, 70 anos deixa de brincar. E muito mais grave
que isso é uma crianca, por motivos singulares, fundos e
intransmissiveis, nio possuir disposi¢io de transformar as suas
maos, os seus pés, as suas pernas, os seus olhos em canais de
fantasia. Quando uma crianca nio quer brincar isso é um
sintoma, um diagnéstico. Ela esta adoecida. Precisa, por isso, da
urgéncia do cuidado. Nio a toa, o psicélogo e poeta catalano
(Catalao de Goias), André Luiz dos Santos, me ensinou que a
vontade de brincar de uma crianca é sinal de saude. Me ensinou
ainda que, ao brincar, a crianca ameniza a sua agressividade e
que, brincando, chega ao Outro, felicita a vida, funde o real ao
imaginativo. Sem essa fusdo ndo h4, inclusive para os adultos,
poesia, paixio e utopia. Que aprendamos: a brincadeira é o
fundamento da poesia. Que aprendamos: a poesia ¢ uma forma
de resisténcia. Por tudo isso, a brincadeira é coisa séria. Muito
séria, tao séria que se pode e deve-se, a partir de seu conteudo,
enunciar uma pergunta de cunho psicologico e filosofico:
O que eu, vocé, todas e todos, fazemos com a nossa infincia?
O que estamos fazendo com a nossa infancia?

A sociabilidade na escola, nos bancos, nos cartérios de registro
civil, no mercado, nas igrejas; na vida no trabalho, na luta com o
dinheiro para a sobrevivéncia e no modo como se coloca na
familia tende a sufocar a brincadeira, desaprova-la em nome do
governo da vida e da administracio da existéncia. Quase sempre,
nessas situacdes, brincar se torna sinonimo de infantilidade, ato
desproporcional as instituicdbes que governam as guerras,
promovem a onda predatoria; monopolizam a riqueza;
desenvolvem coercdes; policiam, mediante satélites, o que se faz;
negociam os simbolos, os objetos, a voz, o vento, a agua, os
minérios, o sol. Sitio fecundo das memorias de alumbramento,
hemisfério fantastico das descobertas; prisma para o olhar
inaugural, a infincia ndo se prende a fase da crianca. Entretanto,
¢ violentamente combatida, tio combatida que adultos sio
ensinados, em todas as situacdes e em todo o tempo a encaixota-la
numa espécie de memoria passadista. Ou de lamento do que se foi
e nao volta mais. Mas como ensinou Lindomar Tomé, psicologo,
poeta e terapeuta transpessoal, a brincadeira ¢ uma forma de

resisténcia a neurose urbana, social e intelectual.

E também o carrinho de rolimi ou a boneca feita de palha de
milho que gera os mais bonitos risos, conduzindo o sujeito a
esquecer, pelo menos por algum momento, da coercio do Estado
e das forcas que pdem as mios na garganta a partir de impostos,
obrigacio de produtividade e pressao por equilibrio emocional.
Dai que brincar € necessario para ressuscitar a infancia, como a
infincia é necessaria para habilitar as relacdoes fora do eixo
burocratico e castrador das institui¢oes. Por isso, tenho comigo
que a arte, em todos os seus géneros, nada mais é do que uma
respiracio brincante no mundo da racionalidade castradora.

O samba é a brincadeira dos quadris; o teatro é a brincadeira dos
gestos; a pintura, a brincadeira das cores; a danca € a brincadeira
do movimento; a poesia, a brincadeira das palavras.

Nisso, Manoel de Barros ensina: poesia serve para acriancar.

E Garrincha é o nosso mestre dos mestres. Joaquim Pedro, poeta
haikaisista, gosta de dizer que o humor é um canal de criacido — e
a criacio ¢ um depoimento de humanidade e de humanismo.
Sem criar, o sujeito, em maior ou menor volume, se torna a
salsicha de Chaplin presa na engrenagem da industria.

Agora, poder-se-ia dizer: sem a cria¢fio, o sujeito se reduz a dados
prontos para servir a estratégia acumuladora das Big Techs.

O médico, poeta e militante da Saide do Trabalhador, um dos
criadores do MAL — Movimento Anarquista da Lage — Luiz
Carlos Fadel de Vasconcellos, em seu consultério pediatrico
receitava poesia as criancas. As suas receitas talvez servissem
mais aos pais do que as préprias criancas. Nas entrelinhas dos
poemas-remédios certamente havia o aviso aos pais: “Brinquem!
Criem situagdes para os seus filhos brincarem, sejam responsdveis,
facam da brincadeira o pleito do amor!”. Eu posso lhes dizer que
entendi as receitas poético-curativas de Fadel. Aprendi tanto que,
com ele, brincoletro ha quase trés décadas. Um dia desses, dando
passos na arte de brincoletrar, lhe escrevi:

Fadelissimo, vocé sabe com quantos paus se faz uma leitoa?
Pois é, eu sei. Penso que sei. Basta vocé, com pa poética,
transformar o substantivo pau numa metdfora. Ao se tornar uma
metdfora, o pau se abre infinitamente. O mesmo pode se fazer com
a leitoa. Em registro de metdfora, a leitoa se abre infinitamente.
A metdfora, bem sabem todos os metaforizadores, empreende o
alargamento do sentido. Sem alargar o sentido pode-se crer,
erroneamente, que a palavra é igual ao objeto que nomeia. Ndo é.
Mas é. Estamos num mundo de palavras, de paus, de leitoas.
De coisas a serem ditas, como me disse a minha tia Benedita

num sabado de lua boa: “Eu te amo!”.
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