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Por que a lei tem esse nome?

Mulher servigo criado para o combate a violéncia

LE| MARlA DA PEN HA O Ligue 180 - Central de Atendimento a
£ uma homenagem a i [ a violé

que foi agredida pelo marido durante seis anos  contra a mulher e oferece trés tipos de atendimento:

até se tornar paraplégica, depois de sofrer registros de denuncias, orientagdes para vitimas de
atentado com arma de fogo, em 1983 violéncia e informagdes sobre leis e campanhas.
funciona 24 horas por dia, todos os dias da semana.
P> O marido de Maria da Penha ainda tentou O contato pode ser por telefone (180), chat online
mataa afogada e eletrocutada (site da Ouvidoria) ou aplicativo de celular (Direitos

Humanos Brasil), desenvolvido pelo Ministério da

‘ . . . -
P> Ele foi punido depois de 19 anos de julgamento  \jyiher, da Familia e dos Direitos Humanos.

e ficou apenas dois anos em regime fechado

O que mudou na punigdo com essa lei?

%

Possibilitou Acabou com a Aumentou o tempo Estabeleceu a adogdo de
prender em punigdo desses maximo de medidas protetivas, como

E 0 apelido da Lei 11.340/06, qué tornou mais' HEgrante os agressores com detencdo de um a saida do agressor do
rigorosa a punicdo para agressées contra agressores penas alternativas, para trés anos domicilio e a proibigao de
como o pagamento se aproximar da mulher

mulheres quando ocorridas no amblto
domestlcoqe familiar o de cestas basicas agredida e dos filhos
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REAJUSTE SALARIAL

Mais uma campanha sem a participacao do trabalhador?
O trabalhador que nao se interessa por uma causa que € sua, merece o respeito do patrao?

Quando o trabalhador baixa a cabeca por medo de perder seu emprego, acaba perdendo o emprego e os
direitos. O empresario quer lucrar, nada além disso. Aceitar trabalhar em area insalubre ou periculosa sem
reconhecimento a este direito, é dar lucro ao patrao. Aceitar que nao se abra CAT quando ocorre um acidente, é
dar lucro ao patrao. Aceitar executar uma funcao para a qual vocé nao foi contratado, é dar lucro ao patrao.
Calar-se diante de coacao, assédio, preconceitos ou qualquer outro tipo de violéncia, € dar lucro ao patrao. Nao
exigir seu direito, é dar lucro ao patrao. Empresas multinacionais que atuam no Brasil lucrando com estes
motivos, raramente lucram com estes mesmos motivos em seus paises de origem. Cabe ao trabalhador exercer
seu direito de denunciar tais condutas que o levam ao adoecimento fisico e mental. Sem satde nao ha trabalho,
sem saude nao ha trabalhador. A peca principal desta maquina é o trabalhador. Sem ele, quem vai “meter a mao
na graxa”, o Patrao?. Acorda trabalhador, vem ai mais um periodo de negociacoes para reajuste salarial e

beneficios. Quem decide se aceita ou nao, é vocé. Seu voto, sua vigilancia no processo e sua participacao, sao de
primeira importancia. S6 depende de vocé.

CALAR, QUANDO DEVERIA GRITAR, E DAR LUCRO AO PATRAO!
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Eu sou a mosca que pousou em sua sopa
Eu sou a mosca que pintou pra lhe abusar
Eu sou a mosca que pousou em sua sopa
Eu sou a mosca que pintou pra lhe abusar
Eu sou a mosca que pousou em sua sopa
Eu sou a mosca que pintou pra lhe abusar
Eu sou a mosca que perturba o seu sono
Eu sou a mosca no seu quarto a zumbizar
Eu sou a mosca que perturba o seu sono
Eu sou a mosca no seu quarto a zumbizar
E nao adianta vir me detetizar

Pois nem o DDT pode assim me exterminar

Porque vocé mata uma e vem outra em meu
lugar

Atencao, eu sou a mosca, a grande mosca

A mosca que perturba o seu sono

Eu sou a mosca no seu quarto a zum-zum-zumbizar
Observando e abusando

Olha do outro lado agora, eu t6 sempre junto de vocé
Agua mole em pedra dura, tanto bate até que fura
Quem, quem é

A mosca, meu irmao

Eu sou a mosca que posou em sua sopa

Eu sou a mosca que pintou pra lhe abusar

Eu sou a mosca que pousou em sua sopa

Eu sou a mosca que pintou pra lhe abusar

E nao adianta vir me detetizar

Pois nem o DDT pode assim me exterminar

Porque vocé mata uma e vem outra em meu lugar

Mas eu sou a mosca que pousou em sua sopa

Eu sou a mosca que pintou pra lhe abusar

Raul Seixas na musica “Mosca na Sopa” se
aproveitou da fama desse inseto para fazer seu
protesto contra a ditadura militar. Raul associou
sua imagem a da mosca pelo fato de incomodar a
ditadura assim como a mosca nos incomoda.
Raul Santos Seixas foi um cantor, compositor,
produtor e multi-instrumentista brasileiro,
frequentemente considerado um dos pioneiros
do rock brasileiro. Também foi produtor musical
da CBS, durante sua estada na cidade do Rio de
Janeiro e, por vezes, é chamado de Pai do Rock
Brasileiro e Maluco Beleza.

O JORNALZINHO poderia ser batizado

de “A MOSCA”.

a MOSCA represen-
ta o trabalhador bra-
sileiro que nao se en-
trega, mesmo diante
de tanta covardia.
Seguimos, incomodan- =
-do feito moscas. Insis-
-tentemente, de cabeca
erguida e com um leve
Zumbido no ar.
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ULTIPLICADORES

MULTIPLICADORES DE VIGILANCIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

Ver uma situagao de descumprimento da lei no ambiente de trabalho e nao fazer nada a
respeito, é ser conivente. Regras e leis no ambiente de trabalho devem ser cumpridas. Cada
um de nés tem o dever de denunciar. Vocé nao precisa adoecer nem morrer no trabalho.

Fale! DENUNCIE! trabmetal@hotmail.com

Al6 cidadao,Informe-se

auditoriacidada.org.br

®© MPT Pardal

Aplicativo do MPT para denunciar
irregularidades trabalhistas

Aokt o e

D App Store

P> o piay

BAIXE E DENUNCIE!

EM UMA EMPRESA ?

O trabalhador brasileiro morre todos os dias.
Os culpados, nunca sdo conhecidos. E como
se a morte nao fosse no trabalho ou
decorrente dele. Nos textos a seguir, a mesma
morte divulgada em trés diferentes fontes. Em
nenhuma delas é divulgado o nome da
empresa. Morrer no trabalho, nao pode ser
algo natural. &€ preciso saber os reais motivos:

Quem, como, por que, onde, qual a empresa?.

Um rapaz de 38 anos morreu em acidente de trabalho ocorrido
neste sabado (26), na ERS-135, bairro Frinape, em Erechim. A
ocorréncia foi registrada pela manha, quando, de acordo com
as informagdes, Mateus Mascherin, foi atingido por uma
empilhadeira no setor de pré-montagem da empresa. Ele
sofreu ferimentos graves, inclusive na cabeca, chegou a ser
socorrido pelo Corpo de Bombeiros Militar e foi encaminhado
para atendimento médico na Fundacdo Hospitalar Santa
Terezinha, mas acabou falecendo no inicio da tarde.
https://www.jornalbomdia.com.br/noticia/66379/trabalhador-morr
e-atingido-por-empilhadeira-em-erechim

Mateus Mascherin, de 38 anos morreu apés um
acidente de trabalho, na manha deste sabado, (27), em
Erechim. O Corpo de Bombeiros Militar foi acionado
por volta das 09:00h para atender a ocorréncia, em
uma empresa que fica as margens da ERS-135, saida
para Passo Fundo. O homem teria sido atingido por
uma empilhadeira, enquanto trabalhava no setor de
montagens e ficou gravemente ferido.
https://rdplanalto.com/noticias/68770/trabalhador-m
orre-apos-ser-atingido-por-empilhadeira-em-erechim

Um homem de 38 anos morreu em uma empresa no bairro
Frinape, em Erechim, no norte do RS, neste sabado (26). O caso
aconteceu por volta das 9gh15min e a vitima chegou a ser
socorrida, mas acabou morrendo apds dar entrada no hospital.
Ele teria tido um acidente envolvendo uma empilhadeira,
segundo a Policia Civil.

https://www.jornalbomdia.com.br/noticia/66379/trabalhador-

morre-atingido-por-empilhadeira-em-erechim
CONTINUA...
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CONTINUACAO Até vocé terminar de ler este paragrafo, mais um acidente de trabalho sera notificado no Brasil. Em menos de quatro horas, mais uma pessoa morrera em
decorréncia de um desses acidentes. Segundo dados do Observatério de Seguranca e Saude no Trabalho (SmartLab), que consideram apenas registros envolvendo
pessoas com carteira assinada, os acidentes e as mortes, no Brasil, cresceram nos ultimos dois anos. Em 2020, foram 446.881 acidentes de trabalho notificados; em 2021,
0 numero subiu 37%, alcangando 612.920 notificagdes. Em 2020, 1.866 pessoas morreram nessas ocorréncias; em 2022, foram 2.538 mortes, aumento de 36%.

Na série historica de dez anos (2012 a 2021), grande parte dos acidentes foi causada pela operagdo de maquinas e equipamentos (15%). Em 2021, esse percentual se
manteve elevado, em 16% do total. Como em anos anteriores, acidentes ocupacionais envolvendo maquinas e equipamentos resultaram em amputacdes e outras lesdes
gravissimas com uma frequéncia 15 vezes maior do que as demais causas, gerando trés vezes mais acidentes fatais que a média geral.

https://brasil.un.org/pt-br/178950-acidentes-de-trabalho-e-mortes-acident%C3%A1rias-voltam-crescer-no-brasil-em-2021

Me explica direito? Desvio de funcio

Para entender a gravidade do desvio de funcéo € preciso compreender a importancia dos registros feitos em sua Carteira de Trabalho. Qualquer alteracdo na prestacédo de
servigo que conste na CTPS (Carteira de Trabalho e Previdéncia Social) tem que ser realizada em comum acordo entre empregado e empregador e registrada nesse
documento. N&o é isso que acontece nos casos de desvio de funcdo. Normalmente o empregado comeca a desempenhar uma tarefa diferente para a qual foi contratado,
recebendo menos do que deveria, sem a devida alteragéo contratual registrada. Descubra se vocé esta em desvio de fungao Vocé sabia que existe um tipo de cadastro
para consulta no site Ministério do Trabalho e Previdéncia tratando das ocupagdes e das atividades compreendidas em cada fungao? A Classificagao Brasileira de
Ocupagdes mostra a realidade das atividades profissionais em nosso pais. E uma boa base de pesquisa para entender se o trabalhador esta tendo sua fungdo desviada.
Vocé mesmo pode fazer essa consulta. Vou te dar o caminho para acessar essas informagées: Va ao Portal Emprega Brasil, procure na lista a esquerda a coluna
TRABALHADOR, clique onde esta escrito Ocupacgdes (CBO) e digite a fungao registrada em sua carteira de trabalho. La vai aparecer o cédigo, os titulos e descricdo sumaria
das suas atividades profissionais. Se vocé colocar na pesquisa, por exemplo, auxiliar de confeiteiro é isso que aparecera: Cédigo 5135

Na descricdo aparecem as atribuicdes da fungado: ajudar outros profissionais no pré preparo, preparo e processamento de Trabalhadores auxiliares nos servigos
alimentos, na montagem de pratos, verificagdo da qualidade dos géneros alimenticios diminuindo riscos de contaminacéo, de alimentagao

e orientagdo de que essas pessoas devem trabalhar conforme as normas e procedimentos técnicos de qualidade, Titulos

segurancga, higiene e saude. Isto ajuda numa judicializagéo, aliado ao dia a dia, gravagdes na empresa e testemunhas. 5135-05 - Auxiliar nos servigos de alimentagéo
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E SE FOSSE COM VOCE?

Assédio sexual no trabalho

Em um ambiente de trabalho aparentemente comum, uma historia triste e perturbadora estava prestes a se desdobrar, deixando cicatrizes profundas na vida de uma
mulher corajosa. Alba, uma mulher de 43 anos que desempenhava suas tarefas com dedicagéo na equipe de limpeza de uma empresa, viu sua rotina ser obscurecida
por uma sombra insidiosa. O médico do trabalho da empresa, uma figura de autoridade e confianca, tornou-se o agressor em uma situa¢ao que mudaria a vida de
Alba para sempre. Em um aparentemente inocente retorno para uma consulta médica, Alba encontrou-se sozinha com o médico em sua sala. O que deveria ser um
ambiente seguro e profissional rapidamente se transformou em um pesadelo. O médico cruzou a linha, utilizando sua posi¢ao de poder para assediar Alba de forma
inaceitavel. A violéncia aconteceu entre quatro paredes, testemunhada apenas pelo siléncio das paredes. As tentativas de Alba de provar o assédio enfrentaram um
obstaculo implacavel - a auséncia de testemunhas. Esse siléncio das testemunhas refor¢ou ainda mais o sofrimento de Alba, que nao s6 teve que lidar com a dor do
ocorrido, mas também com o isolamento de sua experiéncia. A falta de acdo da empresa agravou ainda mais a situacio. A direcdo ja tinha suspeitas sobre o
comportamento problematico do médico, mas nao tomou providéncias concretas para enfrentar o problema. A busca por justica parecia dificil e desanimadora,
lan¢ando Alba em um abismo de depressao. Enquanto Alba enfrentava a escuridao da depressdo, uma lenta e dolorosa jornada para a cura e recuperagdo comegava.
No entanto, a historia teve um lampejo de esperanca quando a empresa, antes que o caso se tornasse um escandalo maior, transferiu o médico para outro local. Para
aqueles que enfrentam situagoes semelhantes, a busca por justica e protecao legal é uma jornada crucial. Para se defender legalmente contra o assédio sexual no
trabalho, a vitima deve denunciar. E se fosse com vocé?

Documentar: Manter registros detalhados das interacoes, datas, horarios e comentarios feitos pelo agressor, inclusive com gravacoes.

Buscar Apoio: Conversar com amigos, familiares ou terapeutas para lidar com as emocoes e obter apoio emocional.

Consultar um Advogado: Procurar orientacgdo juridica de um advogado especializado em direito do trabalho para entender seus direitos e opcoes legais.
Denunciar Internamente: Fazer uma dentncia formal a empresa, seguindo os procedimentos estabelecidos para dentncias de assédio.

Recorrer a Autoridade: Em casos mais graves, pode ser necessario denunciar o assédio as autoridades policiais.

Denuncie pelo disque-dentncia 180 (Central de Atendimento a Mulher)
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CARAMELO debochadol

NOTA DE ESCLARECIMENTO Of! '
O Caramelo Debochado da Silva, exclusivamente nesta edigéo, Eu sou Philip
recusa-se a fazer piadas da situagéo atual dos politicos corruptos e seus Eu sou Patek
pares. Informa apenas que utiliza IA para criar as ilustragdes de sua col/un/é. E ai, tudo
JOIA?

Robin tinha
razao.o
powerpoint

@/a tudo.
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Javier e Qualquer
Bolsonaro ' semelhanca
lidera na € mera
Argentina!

4. s\ -
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/Que bicho deu? Deu GATTI na cabega!!!

Delgatti, o HACKER amigo de Jesus
em depoimento a CPMI dos atos golpistas de 8
de janeiro, confessou que falou com Jesus por
telefone. Disse Delgatti, que Jesus o repassavi:
imagens e audios dos pacificos vovés e vovés
dos acampamentos. Levantou suspeitas sobre
os cardapios de uma rede de fast foods, e

disse que teve encontros com Zambelli (come

ﬁ) VIRA-LATAS apurou neste inicio de \

semana, que o Bozo, achando que € Trump, ta louco
pra tirar a foto de bandidinho fichado. Dizem as mas
linguas que até uma reforma na cara de pau do Boz6
foi feita. A high society de Brasilia esta euforica e
ansiosa pelo langamento da mais nova grife de joias de
alto luxo do pais. Superando a concorréncia, a
MIJOIAS VEMKI VEMKI VEMCuMTUDU!! O barco
chefe (de latdo), vira a cavalo. Com o apoio via PIX, a

em frango assado).

proprietatia disse que vai pér o burro na sombra (da
\@Imeira,que também é de latédo). Ah meu cara...melo!ﬂ
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No momento estou sem palavras. A vida de um louco por roteiros como eu, no Brasil atual, € muito dificil. Em meio aos relégios, joias, ddlilis, rackers,
barquinhos, palmeirinhas, café com leite, falas de boca cheia, uma mistura nunca vista antes na histéria. Cazuza, o representante de Nostradamus, mesmo
do lado de 13, tdo atual, deve estar olhando pra ca, com uma dose de whisky 12 anos AC rindo dessa Putaria.

Cai o Rei de espadas, cai o Rei de Ouros, Cai o Bolsonaro, cai, ndo fica nada! Sé o Vasco da Gama, que vem surpreendendo a todos que acharam que
cairia antes do Bozo.

Anderson Torres disse que o oito de janeiro poderia ter sido evitado se o PAl estivesse ON e que, a culpa é do Naime. Disse ainda que:"O PAI previa,
inclusive, reforco do efetivo da Policia Militar”. Ibanés, o lindo do DF s6 faltou dizer: © PAI, por que me abandonastes?”. Fiquei surpreso, quando vi que o
Chico Vigilante era o presidente da CPI dos Atos singelos dos patriotas. Ele, Chico Vigilante interrogou o Tenente Coronel Patrick Cid. O Brsail € mesmo um
pais muito esquisito. No meio do bagulho doido, o bicho pegando, os militares “cagando o pau direto(como eles mesmos gostam de dizer), no meio disso
tudo, aparece um alivio melddico para nossos auvidus, o Ministro José Musico langa seu mais novo trabalho (e ndo foi na encruza), disseram-me os amantes
da boa musica, que ja esta nas plataformas de audio o surpreendente "Para quem eu gosto". Dificil € saber quem é o felizardo ou felizarda, ndo € mesmo?

A pergunta que nao quer calar: QUEM E TUMAZ, parceiro de Moro, acusado de trapacear nos processos da lava-jato?. Del. Gatti, entregando geral, acusou
o pato de atuar com um tal, Tumaz disse ele: “Li a parte privada e posso dizer que o senhor é um criminos@jcom Tumaz”. O agente especial Mike
Banguncinha, foi convocado de Ultima hora para atuar junto ao seu companheiro de SUATI o agente especi arcos Do Val (Seria da Val? Pior, seria a
Val do ACAI???).Bem, sigamos. Ambos partiram com suas Pistolas AK 47 com pente dobrado, para averiguar s¢ Xanddo é mesmo careca, ou finge usar uma
peréca ( conhecida popularmente por: peruca de careca). Caso confirmem a suspeita, poderao também confirmar que o grampo foi colocado em Xande
Malvadéo.

E o Cid heim? Falou que iria falar, mas na hora de falar, falou que nao iria falar!!!! E ndo falou mais. O PAIl, que faltou para a protegdo do DF, tentou agir para

proteger Cidinho. Sem os traquejos e subterfugios tecnoldgicos, ao invés de pedir ao netinhos para fotografar a Palmeirinha, acabou fazendo um AUTO
RETRATO. Se lascou. No final, o PAI é o responsavel por toda essa confusao..

B Editor chefe Be(VINO MOITA NOVINHO




